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施
設
長
よ
り 

災
害
と
復
旧
と
通
常
運
行 

梅
雨
真
っ
た
だ
中
の
七
月
、
線
状
降
水
帯
が
日
本
の
各
地
で
大
き
な
被
害

を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。
被
害
に
あ
わ
れ
た
皆
様
に
は
、
心
よ
り
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
。
大
雨
の
被
害
が
あ
る
一
方
で
、
天
気
が
良
い
と
熱
中
症
警

戒
ア
ラ
ー
ト
の
発
令
。
天
候
に
ば
か
り
気
を
向
け
て
い
る
と
、
身
近
な
と
こ

ろ
で
、
コ
ロ
ナ
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
発
症
。
私
が
過
ご
し
た
幼
少
期
と
は
違

う
夏
の
警
戒
感
が
漂
っ
て
い
ま
す
。 

不
安
な
ニ
ュ
ー
ス
を
耳
す
る
中
、
七
月
半
ば
、
う
れ
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
入

っ
て
き
ま
し
た
。
二
〇
一
六
年
四
月
の
熊
本
地
震
の
影
響
で
不
通
と
な
っ
て

い
た
南
阿
蘇
鉄
道
の
全
線
開
通
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
高
森―

立
野
間
だ
け
で

は
な
く
、
一
日
二
本
の
肥
後
大
津
行
き
も
追
加
さ
れ
ま
し
た
。
再
開
さ
れ
る

七
月
十
五
日
前
後
は
、
県
内
の
み
な
ら
ず
全
国
ニ
ュ
ー
ス
に
も
な
っ
て
い
て
、

利
用
者
さ
ん
も
そ
れ
を
見
て
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
開
通
の
話
題
も
去
る
こ

と
な
が
ら
、
以
前
勤
務
し
て
い
た
ス
タ
ッ
フ
が
家
業
を
継
ぐ
た
め
に
退
職
し
、

沿
線
の
駅
近
く
に
お
店
を
出
し
て
い
る
た
め
、
度
々
取
材
を
受
け
テ
レ
ビ
に

出
て
い
る
姿
を
見
て
「
◯
◯
さ
ん
、（
テ
レ
ビ
に
）
出
と
ら
し
た
よ
ー
」
と
嬉

し
そ
う
に
話
さ
れ
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
よ
り
も
早
い
情
報
収
集
力
に
驚
き
で
す

（
笑
）
。「
買
い
物
に
行
か
な
ん
ね
」「
電
車
に
乗
っ
て
い
こ
う
か
？
乗
り
た
か

ね
ー
」
と
、
お
出
か
け
モ
ー
ド
全
開
で
す
！
列
車
旅
と
は
い
き
ま
せ
ん
が
、

時
間
の
都
合
を
見
て
、
ち
ょ
っ
と
遊
び
に
行
け
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。 別

日
、
個
人
的
に
用
事
が
あ
り
、
沿
線
の
一
つ
の
駅
に
行
っ
て
み
た
と
こ

ろ
、
ち
ょ
う
ど
地
元
の
中
学
生
が
レ
ー
ル
バ
ス
を
待
っ
て
い
ま
し
た
。
開
通

し
て
初
め
て
の
地
元
学
生
の
乗
車
ら
し
く
、
駅
舎
内
の
店
長
さ
ん
曰
く
「
開

通
し
て
の
数
日
は
、
遠
方
か
ら
お
祝
い
の
た
め
乗
車
さ
れ
る
お
客
さ
ん
も
多

く
あ
り
が
た
い
が
、
一
時
的
な
も
の
で
、
大
切
な
の
は
地
元
の
学
生
さ
ん
な

ど
が
た
く
さ
ん
利
用
し
て
、
そ
れ
が
続
い
て
い
く
こ
と
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

地
震
前
の
日
常
が
よ
う
や
く
戻
っ
て
の
通
常
運
行
と
、
こ
れ
か
ら
の
発
展
に

も
大
き
く
期
待
を
持
た
れ
て
い
ま
し
た
。 

あ
の
地
震
か
ら
も
う
七
年
か
と
、
時
が
過
ぎ
る
速
さ
を
感
じ
る
と
共
に
、

地
震
当
日
の
こ
と
も
思
い
起
こ
さ
れ
ま
す
。
当
施
設
も
今
で
は
、
地
震
の
被

害
も
ほ
と
ん
ど
復
旧
さ
れ
、
面
影
さ
え
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、
多
く

の
方
の
支
援
や
手
助
け
が
あ
っ
て
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
が
途
絶
え
た
時
の
不
便
さ
の
記
憶
は
、
次
第
に
薄
ら
い
で
い
き
ま

す
が
、
お
世
話
に
な
っ
た
感
謝
は
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。
感
謝
を
お
返
し
で
き
れ
ば
い
い
の
で
す
が
、
な
る
べ
く
色
褪
せ
な
い
よ

う
に
当
時
を
振
り
返
り
、
そ
の
経
験
を
糧
に
通
常
運
行
し
て
い
く
こ
と
で
お

返
し
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

当
施
設
は
高
台
に
あ
り
、
近
く
の
川
沿
い
が
洪
水
浸
水
想
定
区
域
に
な
っ

て
い
る
た
め
、
指
定
避
難
場
所
に
避
難
で
き
な
い
場
合
は
、
空
い
て
い
る
ス

ペ
ー
ス
を
使
わ
せ
て
ほ
し
い
と
町
か
ら
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
当
然
、
承
諾

で
す
。
熊
本
は
、
地
震
の
後
に
も
九
州
北
部
豪
雨
、
令
和
二
年
七
月
豪
雨
な

ど
被
害
に
あ
っ
て
い
ま
す
。
施
設
と
し
て
も
、
い
ち
社
会
資
源
と
し
て
地
域

に
貢
献
で
き
る
と
こ
ろ
は
協
力
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

施
設
長 

松
永 

一
博   
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相
談
よ
り 

二
十
年
目
を
迎
え
て 

 

私
事
で
す
が
、
今
年
で
入
社
二
十
年
目
と
な
り
ま
し
た
。
学
生
の
頃
は
支

援
学
校
の
先
生
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
当
初
思
い
描
い
た
道
と
は
少

し
異
な
っ
て
い
ま
す
が
、
障
が
い
が
あ
る
方
の
力
に
な
り
た
い
と
い
う
部
分

は
同
じ
で
、
選
択
は
間
違
っ
て
い
な
か
っ
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で

も
つ
く
し
の
里
が
こ
こ
ま
で
自
分
に
と
っ
て
切
り
離
せ
な
い
存
在
に
な
る

と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。 

つ
く
し
の
里
は
今
年
で
三
十
二
周
年
。
そ
の
歴
史
の
う
ち
の
二
十
年
（
約

六
割
）
は
私
も
携
わ
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
初
代
河
野
施
設
長
か
ら

は
、
入
社
式
後
に
個
別
で
呼
び
出
さ
れ
「
君
は
中
途
採
用
だ
か
ら
、
新
卒
の

新
人
と
同
じ
気
持
ち
で
仕
事
を
し
て
も
ら
っ
て
は
困
る
。
今
ま
で
培
っ
て
き

た
こ
と
を
存
分
に
発
揮
し
て
ほ
し
い
。
期
待
し
て
い
る
」
と
い
う
言
葉
を
頂

き
ま
し
た
。
当
時
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
し
か
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
徐
々

に
色
々
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
も
許
さ
れ
る
と
い
う
解
釈
に
変
わ
り
、

人
形
劇
の
劇
団
を
呼
ん
だ
り
、
イ
ベ
ン
ト
ご
と
に
力
を
入
れ
た
り
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
全
て
が
上
手
く
い
っ
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
き
つ
か
っ
た
こ

と
、
納
得
い
か
な
い
こ
と
、
足
を
縫
う
怪
我
、
眼
底
骨
折…

様
々
あ
り
ま
し

た
が
、
不
思
議
と
仕
事
が
嫌
で
辞
め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
一
度
も
あ
り
ま

せ
ん
。
何
よ
り
も
利
用
者
さ
ん
が
楽
し
め
る
こ
と
を
と
考
え
、
そ
の
為
に
は

自
分
も
楽
し
く
仕
事
を
し
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う
気
持
ち
で
今
ま
で
突

き
進
ん
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

昨
年
度
末
、
職
員
が
一
斉
に
退
職
し
て
し
ま
い
ま
し
た
（
た
ま
た
ま
タ
イ

ミ
ン
グ
が
重
な
っ
て
し
ま
っ
た
訳
で
す
が…

）
。
今
ま
で
も
似
た
よ
う
な
状

況
は
あ
り
ま
し
た
が
、
私
の
知
る
二
十
年
の
う
ち
で
は
最
大
の
ピ
ン
チ
か
な

と
感
じ
ま
し
た
。
で
も
、
ピ
ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス
。
プ
ロ
野
球
な
ど
で
は
フ
リ

ー
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
で
大
物
選
手
が
抜
け
る
と
、
必
ず
そ
の
穴
を
埋
め
る
ヒ
ー

ロ
ー
的
な
選
手
が
出
て
き
ま
す
。
控
え
の
選
手
に
し
て
み
れ
ば
、
ポ
ジ
シ
ョ

ン
が
空
く
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
そ
の
例
え
が
当
て
は
ま
る
の
か
は
分
か

り
ま
せ
ん
が
、
今
年
は
新
人
職
員
も
今
ま
で
ほ
ど
手
を
掛
け
ら
れ
ず
、
申
し

訳
な
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
早
い
段
階
か
ら
仕
事
を
覚
え
、
し
っ
か
り
と
育
っ

て
い
ま
す
。
他
の
若
い
職
員
た
ち
も
今
の
体
制
の
中
で
の
自
分
の
役
割
を
し

っ
か
り
と
認
識
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

利
用
者
の
皆
さ
ん
が
年
齢
を
重
ね
ら
れ
た
の
と
同
様
に
、
私
も
腰
は
慢
性

的
に
悪
く
、
首
も
後
方
を
振
り
返
っ
た
り
、
上
を
見
上
げ
た
り
す
る
の
が
厳

し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
相
談
員
と
し
て
の
役
割
が
メ
イ
ン
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
施
設
の
中
で
は
か
な
り
の
ベ
テ
ラ
ン
の
立
ち
位
置
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
今
の
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
、
利
用
者
さ
ん
が
生
活
し
や
す
い
施
設
づ

く
り
を
す
る
こ
と
、
そ
の
為
に
は
職
員
を
確
保
で
き
る
よ
う
に
働
き
や
す
い

職
場
づ
く
り
を
す
る
こ
と
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
「
大
変
だ
か
ら
ス
ト
レ

ス
が
溜
ま
る
」
と
嘆
く
の
で
は
な
く
、
こ
う
い
う
時
だ
か
ら
こ
そ
、
皆
で
手

を
取
り
合
っ
て
前
向
き
に
進
ん
で
い
く
為
に
ど
う
改
善
し
て
い
く
か
、
し
っ

か
り
と
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

八
月
一
日
は
開
園
記
念
日
。
今
年
も
私
が
担
当
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
、

利
用
者
さ
ん
が
楽
し
め
る
一
日
を
全
力
で
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
た
い
と
思
い

ま
す
。 

相
談
支
援
専
門
員 

井
上 

真
次 
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主
任
よ
り 

 

 
 

自
立
支
援 

 

今
年
度
か
ら
班
が
変
わ
り
、
十
年
以
上
ぶ
り
に
い
き
い
き
グ
ル
ー
プ
に
戻

っ
て
き
ま
し
た
。
入
職
し
て
二
年
程
は
現
在
の
い
き
い
き
グ
ル
ー
プ
に
所
属

し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
こ
か
ら
通
所
部
や
四
班
等
、
現
在
の
き
ら
め
き
グ
ル

ー
プ
に
所
属
し
て
い
た
時
間
の
方
が
長
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
夜
間
や
休
日

等
で
は
顔
を
合
わ
せ
る
事
は
あ
り
ま
し
た
が
、
班
に
所
属
す
る
の
は
久
し
ぶ

り
な
の
で
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。 

そ
ん
な
気
持
ち
で
異
動
し
て
か
ら
、
も
う
三
か
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。
以
前

の
い
き
い
き
グ
ル
ー
プ
と
違
っ
た
部
分
と
し
て
一
番
に
感
じ
た
の
は
、
や
は

り
皆
さ
ん
年
齢
を
重
ね
た
な
と
い
う
点
で
し
た
。
体
力
面
や
歩
行
、
疾
病
の

状
態
等
、
年
齢
に
応
じ
て
変
化
が
見
ら
れ
、
年
齢
や
疾
病
等
で
他
班
か
ら
い

き
い
き
グ
ル
ー
プ
に
異
動
さ
れ
る
利
用
者
さ
ん
も
増
え
、
以
前
と
は
違
っ
た

雰
囲
気
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
変
化
に
合
わ
せ
て
班
に
求
め
ら
れ

る
ニ
ー
ズ
も
変
わ
り
、
介
護
の
技
術
や
疾
病
面
の
知
識
等
が
必
要
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
改
め
て
利
用
者
さ
ん
の
自
立
支
援
に
つ
い
て
考
え
て

み
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

 

自
立
支
援
に
つ
い
て
、
と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
話
が
あ
り
ま
す
。
身

体
障
が
い
を
お
持
ち
で
一
人
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
る
方
が
、
外
出
を
す
る
為

に
一
人
で
準
備
を
す
る
と
な
る
と
三
時
間
程
か
か
り
、
外
出
す
る
頃
に
は
も

う
ク
タ
ク
タ
な
状
態
で
、
そ
の
後
の
外
出
を
楽
し
め
な
い
。
そ
れ
で
あ
れ
ば

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
準
備
を
お
願
い
し
て
外
出
し
た
方
が
、
体
力
的
、
精
神
的
、

時
間
的
に
も
外
出
を
楽
し
め
る
と
い
う
話
で
す
。
障
が
い
に
よ
っ
て
日
々
の

生
活
に
制
限
が
か
か
り
、
自
身
が
や
り
た
い
事
や
大
事
に
し
て
い
る
事
が
出

来
な
い
と
い
う
事
は
、
自
身
の
生
活
に
お
け
る
自
己
実
現
が
出
来
な
い
と
い

う
事
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
一
般
的
な
自
立
と
は
「
自
分
以
外
の
も
の
の

助
け
な
し
で
、
ま
た
は
支
配
を
受
け
ず
に
、
自
分
の
力
で
物
事
を
や
っ
て
い

く
こ
と
」
と
あ
り
ま
す
が
、
福
祉
の
中
で
の
自
立
は
意
味
合
い
が
違
っ
て
お

り
「
自
己
決
定
に
基
づ
い
て
主
体
的
な
生
活
を
営
む
事
」「
障
が
い
を
持
っ
て

い
て
も
そ
の
能
力
を
活
用
し
て
社
会
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
」
と
い
う
意
味

で
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
一
般
的
な
自
立
を
障
が
い
を
持
っ
た
方
に
当
て
は

め
る
と
、
障
が
い
に
よ
っ
て
生
活
の
中
の
行
動
が
難
し
い
部
分
に
常
に
向
き

合
っ
て
克
服
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
に
な
り
ま
す
。
も
の
す
ご
く
大
変
な

生
活
に
な
り
ま
す
し
、
そ
の
方
の
人
生
は
強
制
的
に
難
し
い
課
題
に
挑
戦
し

続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
生
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
為
、
福
祉
の

観
点
か
ら
の
自
立
支
援
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

 

い
き
い
き
グ
ル
ー
プ
に
は
、
言
葉
が
話
せ
な
い
方
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
苦
手
な
方
が
多
く
所
属
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
利
用
者
さ
ん
の
自
立
支

援
と
な
る
と
、
な
か
な
か
難
し
い
部
分
が
あ
り
ま
す
。
支
援
側
や
他
者
か
ら

の
「
こ
う
な
っ
て
ほ
し
い
」「
こ
う
あ
る
べ
き
」
等
の
気
持
ち
が
入
っ
て
し
ま

う
事
が
多
く
、「
出
来
な
い
事
が
出
来
る
よ
う
に
な
る
」
と
い
っ
た
形
に
な
り

が
ち
で
、
本
来
の
自
己
実
現
の
趣
旨
と
は
違
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
人
が
生
活

す
る
上
で
「
や
り
た
い
事
・
大
事
に
し
た
い
事
」
は
一
般
論
で
は
な
く
、
個
々

の
利
用
者
さ
ん
の
気
持
ち
に
照
準
を
合
わ
せ
た
自
立
支
援
を
行
っ
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 
い
き
い
き
グ
ル
ー
プ
で
も
利
用
者
さ
ん
の
「
気
持
ち
」
を
大
事
に
し
て
、

小
さ
な
事
か
ら
自
己
実
現
を
図
り
、
生
活
を
豊
か
に
し
、
人
生
を
謳
歌
で
き

る
よ
う
な
自
立
支
援
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。 

主
任
支
援
員 

平
田 

雄
一 
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職員より 

入職して 3カ月が過ぎました。初めは、日々業務を覚えることが多い中、利用者さんと

のコミュニケーションも難しく感じていましたが、最近では廊下ですれ違う際に、利用者

さんから名前で呼んでいただけることも増え、うれしい毎日です。また、初めて班外出を

経験しましたが、温泉や食事を堪能し満面の笑みを浮かべる利用者さんと一緒に私もリフ

レッシュすることができました。社会人 1年目で、コミュニケーションや支援、介助、介

護など、学びが多い毎日です。これから様々な経験を積み、知識を深め、利用者さんに認

めていただけるような支援員を目指して頑張ります。よろしくお願いいたします。 

（支援員 瀬形） 

事務局より 

先日の大雨が嘘のように毎日 35 度を超える猛暑日が続いていますが、皆様、体調は大

丈夫でしょうか。しばらくこの暑さが続くと思うと気が滅入る毎日です。 

私は就寝する時は基本的にエアコンをつけない人間なのですが、今年はそう言ってもい

られません。部屋の中と外の温度差で体調を崩さないように気を付けたいと思います。 

 そんな中、今年はコロナ前のようにイベントが色々復活します。利用者さんも外出や一

泊旅行など楽しい行事が盛りだくさんです。まだまだ油断はできませんが、利用者さんに

は、ここ 2～3 年できなかったことを沢山してもらって、楽しい思い出を増やしてほしい

と思います。                           （事務員 井手） 

サービス向上委員会より  

■ イベント【主任支援員 中尾・支援員 尾﨑か・東】 

色々なイベントを計画していましたが、ここ数年はコロナ禍でもあり思うように実施す

る事ができませんでした。今年度も同じメンバーという事もあり、昨年できなかったこと

＋α（プラスアルファ）で話し合い、計画を立てています。 

昨年度から、光の森にあるフロレスタドーナツさんにつくしの里へ販売に来ていただい

ています。利用者さんもメニュー表を見て好きな味を選び、自分でお金を支払い購入して

います。利用者さんの楽しみの一つになっているようで、私たちも嬉しく思います。 

今後は、かき氷会や花火大会、作品展示会等を計画しています。利用者さんに楽しんで

いただけるようなイベントにしたいと思います。 

～保護者会からのお知らせ～ 

11月の「やさしさいっぱいコンサート」の期日について、当初 11月 23日（木）を予定

していましたが、11月 25日（土）に変更となりました。 
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行事報告 ※ 6／21（水）～7／20（木）の実施分について報告いたします 

★ 大津町障がい者施設利用者作品展示会【6 月 19 日（月）～30 日（金）大津町役場】 

 （参加事業所：三気の里・大津あゆみ園・若草児童学園・ここりす・つくしの里） 

 役場のスペースをお借りして、利用者の皆さんの作品を展示させていただきました。 

季節柄、七夕の作品が多かったのですが、それぞれの特性や創造性が出ていて、とても

素敵でした。つくしの里からは、3 班の紫陽花（貼り絵）とカエル（折り紙創作）がとて

も可愛らしく、個人で出展された利用者さんも展示会に向けて、意欲的且つ楽しみに創作

される過程を見ていて、こちらも楽しかったです。 

他事業所では、事業所の紹介や活動風景などを一緒に展示されていたため、つくしの里

も事業の内容が皆さんに分かりやすく伝えられるように、今後の参考にさせていただきま

す。（主任支援員 中尾） 

 

 

 

★ 生活介護⑤班外出【6 月 28 日（水）佐俣の湯】 

 天候に恵まれず、雨の中を美里町にある佐俣の湯を目指しました。途中、雷鳴を聞き不

安は募りましたが、到着すると雨の降った形跡はなく、周囲に薄日が差し「天気が良くな

ったね！良かったね！」と利用者さんの顔にも笑顔が見られました。 

温泉ではサウナや水風呂に入り「身体が引き締まった！」と自慢される利用者さんや、

1 時間の入浴時間を予定していましたが、時間なんて関係ないと言わんばかりに、ゆっく

りと温泉に浸かる方もいらっしゃいました。お楽しみの昼食・デザートは前もってセレク

トした料理を、貸し切りの大広間でのんびりと食べて頂きました。 

園に戻ると沢山の水溜まりがあり、他班の職員から裏山に雷が落ちた様だとの話を聞い

て、5班の利用者さんは「何か持っているな！」と大変うれしく思いました。 

（支援員 後藤） 
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★ バイキング昼食会【7 月 4 日（火）つくしの里】 

 今回は利用者さんのリクエストメニューでした。定番のから揚げ、フライドポテト、た

こ焼きに加え、いなり寿司、おにぎり、ラーメン、牛肉の赤ワイン煮込み、雲白肉（ウン

パイロウ：豚肉の旨辛ソース）とボリュームたっぷり。デザートは日清スタッフ手作りの

オリジナルパウンドケーキ、ヨーグルトゼリー、すいか等、盛りだくさんの内容で、みな

さんに満足していただけたと思います。前日は大雨でしたが当日は雨もあがり、昭和や平

成の歌謡曲を聞きながら楽しい時間を過ごしていただきました。  （管理栄養士 奈須） 

  

 

 

 

 

★ いきいきグループ外出【7 月 20 日（木）アンジュールハウス】 

 天候に恵まれ、いきいきグループ利用者さん 12 名・職員 7 名でアンジュールハウスに

食事に行ってきました。普段食べられないようなコース料理をおめかしして堪能してきま

した。前菜・スープ・魚料理・肉料理・デザートをゆっくりとした時間の流れで味わって

おられました。「次は何がくるのかな、焼きそばかな」と奥を覗き込むように見てお喋りす

る方もおられ、和やかな雰囲気でした。 

今回外出された利用者さんは、ミキサー食や刻み食の方が多かったのですが、綺麗で美

味しそうな盛り付けが工夫されており、どの料理も豪華でした。もちろん味も格別でした

が、目でも楽しむ事ができて食欲が増したようです。食べる事は生きていく中で、楽しみ

の上位だと思います。これからも美味しい物を食べる機会を作っていきたいと思います。 

（支援員 松若） 
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今
月
の
掲
載
分
は
、 

令
和
五
年
六
月
二
十
一
日
～ 

 
 
 
 
 
 
 

令
和
五
年
七
月
二
十
日
で
す 

【
寄
付
・
寄
贈
】 

 
 

・
後
藤 

弘
子 

様 

・
竹
山 

洋
子 

様 

 
 

・
田
中 

幸
一 

様 

・
藤
田 

ひ
と
み 

様 

 
 

・
三
上 

貴
宏 

様 

・
光
永 

順
子 

様 

 
 

・
山
本 

清
隆 

様 

・
渡
辺 

昭
子 

様 

 
 

・
中
尾 

精
一 

様 

・
佐
俣
の
湯 

様 

 
 

・
長
野
歯
科 

様   

・
三
協
化
研 

様 

・
ほ
っ
こ
り
の
里  

様 

 
 

・
ま
ん
し
ん
未
來  

様 
 
 

・
日
清
医
療
食
品
㈱ 

様 
【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】 

・
村
里 

和
洋 

様 

・
佐
藤 

典
子 

様 

・
ト
キ
ロ
ロ 

様  

・
カ
モ
メ 

様 

・
木
本 

ふ
じ
子 

様 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
の
為
に
使
わ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

   

 

編 

集 

後 

記 
 

八
月
を
迎
え
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
じ
わ
じ
わ
と
流
行
し

て
い
る
よ
う
で
、
気
を
抜
け
な
い
毎
日
で
す
。 

 

利
用
者
の
皆
さ
ん
は
、
お
盆
の
外
泊
や
一
泊

旅
行
、
個
別
外
出
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
予
定
を

楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
熱
中
症
対
策

も
含
め
て
体
調
管
理
に
は
万
全
を
期
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
皆
様
も
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。 

 

※
お
詫
び
と
お
こ
と
わ
り 

里
だ
よ
り
担
当
で
は
、
毎
月
十
分
注
意
し
て

記
事
の
記
載
、
確
認
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
誤
字

脱
字
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
何
卒
ご
容
赦
し
て

い
た
だ
き
た
く
存
じ
ま
す
。 

行事予定 

☆ 開園記念祭（つくしの里） 

期 日：8 月 1 日（火） 

内 容：今年は久しぶりに両グループ合同での開園記念祭になります。陣内幼稚園の園 

児との交流や、キッチンカーでのサツマイモスイーツ販売を予定しています。 

☆ 通帳確認（つくしの里） 

期 日：8 月 7 日（月）～31 日（木） 

内 容：当初の予定から期間を延長しました。期日については担当職員より個別に電話 

で連絡させていただきます。 

☆ 生活介護⑤班一泊旅行（阿蘇内牧温泉 湯巡追荘） 

期 日：8 月 29 日（火）～30 日（水） 

内 容：コロナ禍を経て 4年ぶりの一泊旅行！熊本地震で甚大な被害を受けた南阿蘇鉄 

道が全線開通したので、トロッコ列車に乗って阿蘇観光を楽しんできます。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

施設 PR 委員会 今月の 1枚！ 

 

 
おいしいパフェが 

できました♪ 


