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施
設
長
よ
り 

 

そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル 

チ
ャ
ッ
ト
Ｇ
Ｐ
Ｔ
な
る
も
の
が
世
間
の
関
心
を
引
い
て
い
ま
す
。
Ａ
Ｉ

の
進
化
に
よ
っ
て
質
問
し
た
内
容
も
多
く
の
デ
ー
タ
か
ら
導
き
出
し
、
複

数
の
回
答
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
「
里
だ
よ
り
」
も
、
ち
ゃ
ち

ゃ
っ
と
作
成
し
て
く
れ
る
と
便
利
な
の
に
と
思
い
つ
つ
、
稚
拙
な
文
章
で

も
、
利
用
者
さ
ん
の
ご
様
子
や
内
部
の
こ
と
は
、
そ
こ
に
い
る
者
し
か
お

伝
え
出
来
な
い
と
い
う
使
命
を
自
分
に
課
し
て
、
記
事
を
書
い
て
い
ま
す
。

拙
文
で
す
が
今
後
と
も
お
付
き
合
い
の
ほ
ど
、
お
願
い
し
ま
す
。 

今
回
は
、
利
用
者
さ
ん
と
の
や
り
取
り
を
寄
せ
ま
す
。 

 

夕
食
後
、
居
室
か
ら
私
の
姿
が
見
え
た
よ
う
で
、
一
人
の
利
用
者
さ
ん

が
「
ち
ょ
っ
と
！
ち
ょ
っ
と
！
急
い
で
来
て
！
走
っ
て
、
走
っ
て
！
」
と

手
招
き
を
し
て
大
声
で
呼
ば
れ
る
の
で
、
何
か
あ
っ
た
の
か
と
慌
て
て
、

お
部
屋
に
伺
う
と
、
「
ち
ょ
っ
と
見
て
！
」
と
笑
顔
で
迎
え
ら
れ
、
指
を
さ

し
た
先
に
は
、
広
げ
た
ア
ル
バ
ム
。
ホ
ッ
と
す
る
の
も
束
の
間
、
「
こ
れ
〇

〇
に
行
っ
た
時
の･

･
･

」
「
ほ
ら
、
こ
こ
に
お
姉
さ
ん
が
写
っ
て
る
」
「
こ
の

時
の
担
当
は
○
○
さ
ん
だ
っ
た
」
等
々
、
矢
継
ぎ
早
に
話
さ
れ
ま
し
た
。 

空
い
た
時
間
に
ア
ル
バ
ム
を
開
い
て
み
た
も
の
の
、
そ
こ
に
写
る
様
々

な
思
い
出
を
一
人
で
懐
か
し
む
に
は
感
情
を
抑
え
き
れ
ず
、
誰
か
と
共
有

し
た
く
な
り
、
た
ま
た
ま
私
の
姿
が
見
え
た
の
で
、
居
て
も
経
っ
て
も
居

ら
れ
ず
、
大
声
で
呼
ん
だ
と
い
う
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。
以
前
も
、
ア
ル

バ
ム
を
見
て
回
想
療
法
の
一
つ
に
な
る
の
で
は･

･
･

と
本
誌
に
書
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
利
用
者
さ
ん
は
こ
こ
数
年
、
認
知
症
の
疑
い
が
強

く
、
最
近
は
短
期
記
憶
が
徐
々
に
困
難
に
な
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
ア
ル
バ

ム
の
出
来
事
を
驚
く
ほ
ど
細
か
く
覚
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
中
で
も
、
随

分
前
に
亡
く
な
ら
れ
た
ご
家
族
や
担
当
職
員
と
の
写
真
を
見
て
「
こ
の
時

は
、
私
も
言
う
こ
と
聴
か
ん
で
迷
惑
か
け
た
ー
」
、
「
（
周
り
の
人
に
）
よ
く

怒
ら
れ
た
ー
」
と
笑
顔
で
話
さ
れ
、
「
副
支
店
長
（
私
の
こ
と
）
も
、
こ
の

時
の
私
の
担
当
だ
っ
た
ら
、
ど
や
ん
す
る
？
怒
る
ど
？
」
の
問
い
に
、
「
そ

う
で
す
ね
」
と
答
え
る
と
「
ギ
ャ
ハ
ハ
ハ
ハ
！
や
っ
ぱ
り
ね
（
笑
）
。
言
う

こ
と
聴
か
ん
だ
っ
た
も
ん
ね
ー
」
と
。
懐
か
し
く
楽
し
い
想
い
出
に
な
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
の
後
も
、
ア
ル
バ
ム
を
捲
り
な
が
ら
、
外
出
や
行

事
の
想
い
出
話
を
聞
く
こ
と
に
な
る
の
で
す
が
、
時
間
が
経
つ
の
を
忘
れ

て
あ
ー
だ
っ
た
、
こ
ー
だ
っ
た
と
話
が
弾
み
ま
し
た
。 

一
つ
一
つ
を
思
い
出
せ
る
と
い
う
こ
と
は
、
本
人
に
と
っ
て
印
象
深
い

も
の
だ
っ
た
か
ら
な
の
か
、
日
常
を
切
り
取
っ
た
写
真
の
一
つ
一
つ
が
大

切
な
も
の
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
よ
う
な
笑
い
話
が
で
き
る
よ
う
に

な
る
ま
で
に
は
、
ご
本
人
も
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
さ
れ
、
今
に
至
り
ま
す
。

他
事
業
所
で
の
支
援
に
見
切
り
を
つ
け
ら
れ
、
当
事
業
所
の
利
用
を
始
め

た
頃
は
、
毎
日
の
よ
う
に
、
い
つ
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
る
か
ハ
ラ
ハ
ラ
す
る

日
が
何
年
も
続
き
ま
し
た
。
私
も
何
度
、
ご
自
宅
に
伺
っ
た
こ
と
か･

･
･

。

落
ち
着
い
て
き
た
か
と
思
う
頃
に
は
、
ご
家
族
が
認
知
症
を
発
症
さ
れ
、

家
族
の
体
調
を
心
配
し
、
自
分
の
帰
る
場
所
、
今
後
の
身
元
引
受
人
の
こ

と
な
ど
の
不
安
で
生
活
が
乱
れ
た
り
も
し
ま
し
た
。
ま
た
、
ご
家
族
が
逝

去
さ
れ
た
際
も
同
様
の
状
態
が
訪
れ
ま
し
た
。
安
心
で
き
る
生
活
が
少
し

続
い
た
か
と
思
っ
た
時
に
は
、
今
度
は
自
分
の
病
気
と
向
き
合
わ
れ
て
い

ま
す
。
耳
も
遠
く
な
り
、
な
か
な
か
こ
ち
ら
の
指
示
や
情
報
が
入
っ
て
い

か
な
い
。
見
て
い
る
も
の
を
す
ぐ
口
に
し
て
し
ま
い
、
他
者
と
の
ト
ラ
ブ

ル
へ
発
展
す
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
次
の
行
動
に
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
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分
か
ら
な
く
な
る
実
行
機
能
障
害
に
似
た
症
状
も
あ
り
、
常
に
不
安
が
付

き
ま
と
っ
て
い
ま
す
。 

人
の
状
態
は
変
わ
り
ま
す
。
同
じ
よ
う
に
、
支
援
す
る
内
容
や
手
段
も

変
わ
り
ま
す
。
出
会
っ
た
当
時
の
私
た
ち
も
、
教
科
書
で
は
分
か
っ
て
い

た
も
の
の
、
現
実
と
し
て
捉
え
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

今
の
ご
本
人
に
安
心
で
き
る
声
の
か
け
方
や
質
問
に
対
す
る
回
答
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
か
。
適
切
な
支
援
と
は
何
か
を
見
定
め
て
対
応
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
共
に
イ
ベ
ン
ト
や
一
日
一
日
を
共
有
す
る
の
も
一
つ
の

寄
り
添
い
方
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
積
み
重
ね
の
人
生
の
ラ
イ
フ
サ
イ

ク
ル
へ
の
寄
り
添
い
も
大
き
な
仕
事
の
一
つ
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
完
璧

で
な
く
て
も
、
失
敗
し
て
も
、
「
あ
の
担
当
さ
ん
の
時･

･
･

」
と
、
そ
れ
を

一
緒
に
乗
り
越
え
て
く
れ
た
職
員
の
こ
と
は
、
今
で
も
心
の
中
に
安
心
感

と
し
て
大
き
く
占
め
て
い
る
よ
う
で
す
。 

 

そ
れ
ぞ
れ
の
利
用
者
さ
ん
を
見
つ
め
て
、
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
を
豊
か
な

も
の
に
し
よ
う
と
し
て
く
れ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
・
仲
間
が
い
る
こ
と
に
感

謝
し
つ
つ
、
知
ら
ず
知
ら
ず
に
利
用
者
さ
ん
か
ら
受
け
て
い
る
心
の
恩
恵

に
気
づ
き
つ
つ
、
今
は
ま
だ
Ａ
Ｉ
で
は
分
か
ら
な
い
で
あ
ろ
う
ア
ナ
ロ
グ

の
人
と
人
と
の
関
わ
り
の
大
切
さ
が
福
祉
と
い
う
仕
事
の
魅
力
だ
と
実
感

で
き
る
出
来
事
で
し
た
。 

施
設
長 

松
永 

一
博 

    

                          

施設 PR 委員会 今月の 1枚！ 

つくしんピック楽しかった！！ 
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サ
ビ
管
よ
り 

今
年
度
は
入
浴
の
時
間
や
食
事
場
所
の
変
更
、
余
暇
時
間
の
過
ご
し
方

等
、
日
課
を
大
幅
に
変
更
し
、
例
年
と
は
違
う
ス
タ
ー
ト
を
切
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
当
然
、
事
前
に
説
明
し
、
試
行
期
間
を
経
て
の
事
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
ご
利
用
者
の
日
常
に
支
障
が
生
じ
る
こ
と
が
無
い
か
、
注

視
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
で
し
た
。
今
後
も
確
認
す
る
こ
と

を
継
続
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
既
に
皆
さ
ん
日
課
が
定
着
し
、

個
々
に
合
わ
せ
た
過
ご
し
方
が
出
来
て
い
る
よ
う
で
す
。 

何
か
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
は
、
ご
利
用
者
に
効
果
を
求
め
る
た
め
で

す
が
、
同
時
に
リ
ス
ク
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
に
備
え
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
私
た
ち
の
心
配
を
他
所
に
、
意
外
と
柔
軟
に
環
境
に
馴

染
ま
れ
、
拍
子
抜
け
す
る
こ
と
も
多
く
、
そ
の
適
応
力
の
高
さ
や
習
慣
と

し
て
続
け
て
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
強
く
感
じ
た
り
も
し
ま
す
。
ご
利
用

者
か
ら
教
え
て
い
た
だ
く
新
た
な
気
付
き
が
ま
だ
ま
だ
あ
り
、
も
っ
と
理

解
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
毎
日
で
す
。 

事
業
計
画
に
関
し
て
も
、
具
体
的
な
取
り
組
み
に
お
い
て
、
予
定
通
り

に
進
ん
で
い
な
い
こ
と
や
、
軌
道
に
乗
れ
て
い
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
。

ご
利
用
者
か
ら
す
る
と
、
職
員
が
個
々
に
慌
た
だ
し
く
毎
日
を
過
ご
し
て

い
る
よ
う
に
見
え
、
余
裕
が
な
い
よ
う
に
映
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
は
、
反
省
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
も
し
か
す

る
と
「
そ
ん
な
に
バ
タ
バ
タ
し
な
く
と
も
大
丈
夫
で
す
よ
」
と
冷
や
や
か

に
見
ら
れ
て
い
る
こ
と
も
、
実
は
多
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

今
年
度
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
実
習
の
受
入
れ
、
外
出
等
も
正
常
に
動
き

出
し
て
い
ま
す
。 

茶
道
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
音
楽
・
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
等
、
皆
さ
ん
心
待
ち
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
茶
道
の
作
法
等
、

ブ
ラ
ン
ク
を
感
じ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
久
し
ぶ
り
の
活
動

に
笑
顔
と
歓
声
に
溢
れ
か
え
っ
て
い
ま
し
た
。 

実
習
に
つ
い
て
は
、
歯
科
衛
生
士
専
門
学
院
の
実
習
生
を
お
迎
え
し
、

障
が
い
の
あ
る
方
々
の
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て
学
ん
で
い
た
だ
き
、
私
共
も

専
門
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
支
援
に
役
立
て
て
い
ま
す
。
実
習
生
を

受
け
入
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
ご
利
用
者
に
も
普
段
と
は
違
う
環
境
の
変
化

と
し
て
、
喜
ん
で
関
わ
り
を
持
と
う
と
さ
れ
る
方
が
い
た
り
、
場
の
雰
囲

気
も
賑
や
か
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
実
習
生
に
も
皆
さ
ん
の
生
活
を
知
っ

て
も
ら
い
、
直
接
触
れ
合
う
こ
と
で
、
様
々
な
こ
と
を
知
り
、
理
解
し
、

考
え
方
を
変
え
る
機
会
と
も
な
り
、
実
習
期
間
中
に
得
る
こ
と
は
互
い
に

非
常
に
価
値
あ
る
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

外
出
に
関
し
て
も
、
ご
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
を
確
認
し
な
が
ら
積
極
的
に

出
掛
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
よ
う
や
く
、
本
来
の
日
常
を
取
り
戻
せ

た
よ
う
で
、
楽
し
み
の
ひ
と
つ
と
し
て
加
え
る
こ
と
が
出
来
た
よ
う
で
す
。 

皆
さ
ん
の
笑
顔
が
増
え
て
い
く
こ
と
は
、
誰
も
が
喜
ば
し
く
思
う
こ
と

で
、
嬉
し
く
感
じ
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。
外
出
や
そ
の
他
イ
ベ
ン
ト
も

日
常
の
一
部
と
し
て
、
特
別
な
こ
と
で
は
な
い
生
活
に
出
来
る
よ
う
、
更

に
外
出
で
き
る
機
会
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

見
直
す
べ
き
事
や
課
題
は
山
積
み
で
す
が
、
皆
さ
ん
の
生
活
を
じ
っ
く

り
考
え
る
こ
と
が
出
来
る
一
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

支
援
課
長 

今
田 

有
哉 
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主
任
よ
り 

 

「
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
Ｉ
Ｔ
関
係
業
界
だ
」
と
言
わ
れ
た
二
十
年
前
、

同
じ
く
期
待
さ
れ
た
業
界
は
福
祉
業
界
で
し
た
。
日
本
の
高
齢
社
会
で
の

需
要
の
高
ま
り
か
ら
、
社
会
貢
献
で
き
る
仕
事
と
し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
は
ど
う
で
し
ょ
う…

。
厚
生
労
働
省
が
二
〇

一
五
年
に
公
表
し
た
「
二
〇
二
五
年
に
向
け
た
介
護
人
材
に
か
か
る
需
給

推
計
」
で
は
、
二
〇
二
五
年
の
福
祉
業
界
に
お
け
る
人
材
需
要
が
二
百
五

十
三
万
人
に
対
し
て
従
事
者
数
は
二
百
十
五
万
人
と
約
三
十
八
万
人
の
人

材
不
足
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
期
待
さ
れ
て
い
た
業
界
な
の
に
、
ど
う

し
て
こ
ん
な
に
人
が
来
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。 

皆
さ
ん
は
福
祉
業
界
に
ど
の
様
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
で
し
ょ
う
か
？

「
不
規
則
」
「
人
材
不
足
」
「
安
月
給
」
「
体
力
勝
負
」
「
や
り
が
い
が
あ
る
」

等
、
色
々
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
就
活
サ
イ
ト
で
は
福
祉
に

携
わ
る
介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
、
学
生
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
た
と
こ
ろ
、

ス
ト
レ
ス
が
す
ご
そ
う
六
十
二
パ
ー
セ
ン
ト
、
体
力
勝
負
三
〇
パ
ー
セ
ン

ト
、
や
り
が
い
八
パ
ー
セ
ン
ト
と
い
う
結
果
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
ど
う
し

て
も
仕
事
が
ハ
ー
ド
で
あ
る
等
の
マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
よ
う
で
す
。

私
も
、
他
の
人
に
福
祉
業
界
で
働
い
て
い
る
と
話
す
と
「
大
変
な
仕
事
を

さ
れ
て
い
ま
す
ね
」
と
言
わ
れ
る
事
が
多
い
の
で
、
「
福
祉
業
界
は
大
変
だ
」

が
一
般
的
な
イ
メ
ー
ジ
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

あ
る
介
護
系
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
が
視
聴
者
か
ら
仕
事
を
選
ん
だ
理
由
を

聞
か
れ
て
答
え
て
い
ま
し
た
。
「
安
い
給
料
と
言
わ
れ
る
が
、
自
分
が
働
い

て
い
る
所
は
一
般
企
業
と
変
わ
ら
な
い
。
大
変
な
仕
事
と
言
わ
れ
る
け
れ

ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
関
係
や
販
売
、
運
送
業
等
、
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
の

大
変
さ
が
あ
る
と
思
う
。
動
画
編
集
等
の
ク
リ
エ
ー
タ
ー
と
か
、
座
っ
て

長
時
間
画
面
見
る
と
か
自
分
に
は
向
い
て
お
ら
ず
、
出
来
る
気
が
し
な
い

し
、
そ
っ
ち
の
方
が
大
変
だ
と
思
う
」
と
。
そ
の
動
画
を
見
な
が
ら
、
じ

ゃ
あ
、
こ
の
動
画
は
誰
が
編
集
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
疑
問
に
感
じ
つ
つ
、

確
か
に
そ
の
通
り
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
私
自
身
の
話
で
す
が
、
実
は
規

則
正
し
い
勤
務
に
苦
痛
を
感
じ
ま
す
。
月
曜
か
ら
金
曜
ま
で
八
時
～
十
七

時
勤
務
。
耐
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
不
規
則
万
歳
で
す
。
子
育
て
を
し
て
い
る

父
親
と
し
て
は
不
適
切
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
特
に
土
日
が
休
み
だ
と
一

人
の
時
間
が…

。
結
局
ど
こ
に
魅
力
を
感
じ
る
か
は
、
そ
れ
ぞ
れ
な
の
だ

と
思
い
ま
す
。 

福
祉
業
界
の
人
材
不
足
解
消
の
手
段
と
し
て
は
、
マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ

の
脱
却
や
給
与
ア
ッ
プ
等
も
あ
り
ま
す
が
、
別
の
視
点
か
ら
考
え
て
み
ま

し
た
。
つ
く
し
の
里
で
は
、
今
、
少
人
数
で
す
が
、
筋
ト
レ
に
嵌
っ
て
い

る
職
員
が
い
ま
す
。
本
格
的
な
ダ
ン
ベ
ル
や
懸
垂
器
具
等
を
持
ち
寄
り
、

休
憩
時
間
や
退
勤
後
に
筋
ト
レ
を
す
る
場
所
が
施
設
内
に
あ
り
ま
す
。
県

外
の
何
処
か
の
施
設
で
は
、
職
員
の
体
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
プ
ロ
テ
イ

ン
の
提
供
や
、
筋
ト
レ
時
間
を
残
業
扱
い
す
る
事
業
所
も
あ
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、
先
ほ
ど
挙
げ
た
介
護
系
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ―

は
、
金
髪
で
ピ
ア
ス
を

開
け
た
男
性
で
、
九
年
間
高
齢
者
施
設
に
従
事
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

他
の
施
設
で
は
オ
シ
ャ
レ
を
楽
し
む
た
め
、
髪
色
や
服
装
は
自
由
な
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
す
。
周
囲
の
理
解
も
必
要
で
す
が
、
真
面
目
に
仕
事
に
取
り

組
む
事
と
見
た
目
は
関
係
な
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

利
用
者
さ
ん
も
職
員
も
魅
力
あ
る
施
設
（
職
場
）
を
目
指
し
つ
つ
、
二

十
代
の
頃
を
思
い
出
し
て
髪
で
も
染
め
て
、
出
退
勤
の
時
く
ら
い
は
ピ
ア

ス
を
し
て
み
よ
う
か
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。 主

任
支
援
員 

山
中 

真
史 

人
が
足
ら
な
い 
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職員より  

 3 班に所属となり 1 年間が経過し、ようやく各利用者さんの個性や特性・どんなことに

興味があるのか等、分かるようになりました。新たに担当をさせて頂く F さんは、今ま

では私に対して特に働きかけはなかったのですが、担当になり少しは信頼していただけ

ているのか、私が夜勤や遅出などで勤務している際には、隣に来て一緒に過ごされるよ

うになりました。 

今後も利用者の方に信頼してもらえるような支援を行っていきたいと思います。  

                                （支援員 井） 

医務より 

 今年度 1 回目の健康診断が 4 月に終了しました。今後の予定は、歯科検診・大津町の

がん検診・2 回目の健康診断になります。また予防接種は、新型コロナ（現在日程調整

中）、11 月のインフルエンザ予防接種になります。新型コロナとインフルエンザの予防接

種は出張健診として施設で行う予定です。他の予防接種（肺炎球菌や帯状疱疹ワクチン

など）は、希望があれば対応しますのでご連絡ください。 

2 月～3 月は新型コロナとインフルエンザの同時流行も心配していましたが、1 月のク

ラスター収束後は大きな感染症の流行もなく過ごすことができました。コロナが 5 類に

移行しましたが、コロナウイルスがなくなったわけではなく、高齢者や病気のある人に

とっては恐い病気に変わりありません。新たな日常が始まりましたが、施設ではこれま

でと同じ感染対策を行っていきたいと思います。         （看護師 松村） 

サービス向上委員会より  

■ 地域交流【主任支援員 小嶋・支援員 村上・山田】 

コロナ禍になって、なかなか地域の方と交流する事が出来ませんでしたので、昨年度

から小学生の下校時の見守り運動、移動販売に伴う高齢の方の荷物運びを行っていま

す。小学生は元気よく「いつもありがとうございます」と言ってくれます。荷物運びの

際は「いつもありがとね」と涙を流しながらお礼を言って下さって、私たちも嬉しくな

ります。「地域に愛される施設」を目指して、これからもたくさん交流し、地域の方にた

くさん恩返しが出来たらと思います。 

生介４班で 

玉ねぎを収穫 

しました！！ 
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行事報告 ※ 4／21（金）～5／20（土）の実施分について報告いたします 

★ 利用者健康診断【4 月 19 日（水）・26 日（水）つくしの里】 

 今年度 1 回目の健康診断を行いました。健診項目は、身体計測・血圧・視力検査・聴

力検査・血液検査・胸部レントゲン検査・心電図検査・診察です。血液検査のため、朝

食がなく、少し落ち着かない方もいましたが無事に終了しました。結果は、揃い次第お

伝えします。                         （看護師 松村） 

★ 施設・後見人・情報交換会【4 月 29 日（土）つくしの里】 

 後見人・ご家族等、多数のご出席をいただきました。新入職員の挨拶に始まり、令和 4

年度事業結果報告、各班からの活動報告等が行われました。各班からの報告では、写真

をスクリーンに映して説明をしました。ご家族へお伝えしたい、お見せしたい利用者さ

んの日頃の表情や活動風景、外出時の様子などの一部に過ぎず、ご不明な点もあったか

と思います。利用者さん個々でアルバムに写真を綴じておりますので、ご覧になられる

場合は職員へお申し付け下さい。最後の質疑応答では、2 名のご家族より 4 点のご意見、

ご提案をいただきました。過去、3 回実施していた情報交換会も、3 月に新年度説明、4

月に結果報告の 2 回となりました。面談等で施設へのご来園はありますが、ご家族同

士、お顔を合わせる機会も少なくなりましたので、今回、多くのご出席をいただき、ご

家族同士の会話も弾み、活気のある会となりました。ありがとうございました。   

                             （主任支援員 長渕） 

★ つくしんピック【5 月 9 日（火）つくしの里】 

 今年で 12回目を迎え、皆さん元気いっぱいに参加されました！ 

いきいきグループは男女対抗、きらめきグループは班対抗で競い合い、3 種目の競技を

行いました。各班共通の競技として的入れとボウリング。残りの 1 種目は、グループご

とのオリジナルとして、紙コップ取り合い合戦と紙コップ積み上げ競争を行いました。 

競技中は「頑張れー！」とメンバーに声援を送ったり、喜び合ったり、「すごーい！」

と褒め合ったり、負けて悔しがったり、どのチームも優勝を目指して頑張りました。い

きいきグループは女性チームが優勝、きらめきグループは 5班が優勝を収めました。 

皆さん楽しまれたようで「楽しかった！」という感想を多く頂きました。他の競技も

したかったとの意見もありましたので、来年度のつくしんピックは今回の意見も取り入

れ、利用者さんがもっと楽しめる会に出来たらなと思います。   （支援員 田中） 
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

今
月
の
掲
載
分
は
、 

令
和
五
年
四
月
二
十
一
日
～ 

 
 
 
 
 

令
和
五
年
五
月
二
十
日
で
す 

【
寄
付
・
寄
贈
】 

 

・
今
坂 

桂
子 

様 
 

・
内
田 

節
代 

様 

 

・
江
頭 

勝 

様 
  

・
緒
方 

静
江 

様 

・
後
藤 

裕
司 

様 
 

・
米
田 

政
輝 

様 

・
下
田 

茂 
 

様 
 

・
下
田 

吾
一 

様 

・
竹
山 

眞
事 

様 
 

・
中
島 

茂 

様 

・
藤
田 

孝
志 

様 
 

・
馬
原 

伸
二 

様 

・
渡
辺 

昭
子 

様 
 

・
ま
ん
し
ん
未
來 

様 

・
つ
く
し
の
里
保
護
者
会 

様 
【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】 

・
村
里 
和
洋 

様 
 

・
佐
藤 

典
子 

様 

・
ト
キ
ロ
ロ 
様  

 

・
カ
モ
メ 

様 

 

・
木
本 

ふ
じ
子 
様 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
の
為
に
使
用
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

    

 

編 

集 

後 

記  

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
５
類
に
移
行
し
、

世
間
は
賑
わ
い
を
取
り
戻
し
て
い
ま
す
が
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
の
ニ
ュ
ー
ス
が
聞
こ
え
て

き
て
心
配
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
ま
で
滞
っ
て
い
た
分
、
積
極
的
に
外
出

を
計
画
し
て
い
る
の
で
、
感
染
対
策
に
は
十
分

気
を
付
け
ま
す
。 

行事予定 

☆ 大津町障がい者施設利用者作品展示会 

（大津町役場 正面玄関 1Fフロア） 

期 日：6 月 19 日（月）12:00～30 日（金）14:00 まで 

内 容：大津町内 6 施設で行う利用者さんの作品展示会です。 

近くに来られた方は、ぜひ足を運んでみてください。 

 

☆ 生活介護⑤班外出（美里町 佐俣の湯） 

期 日：6 月 28 日（水曜日） 

内 容：ゆっくり温泉に入り、美味しい物を食べ、山間の景色を見て保養してきます！ 

※
お
詫
び
と
お
こ
と
わ
り 

里
だ
よ
り
担
当
で
は
、
毎
月
十
分
注
意
し
て
記

事
の
記
載
、
確
認
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
誤
字
脱

字
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
何
卒
ご
容
赦
し
て
い
た

だ
き
た
く
存
じ
ま
す
。 

～茶道ボランティア～ 

美味しく頂きました(*^-^*) 


