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施
設
長
よ
り 

新
年
度
に
あ
た
り 

令
和
五
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
コ
ロ
ナ
禍
を
幾
分
か
は
払

拭
で
き
る
一
歩
が
踏
み
出
せ
そ
う
で
す
。
ま
た
、
日
課
を
見
直
し
、
新
し
い

体
制
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
、
ご
家
族
に
ご
心
配
を
お
か
け
す

る
部
分
も
多
々
あ
る
か
と
は
思
い
ま
す
が
、
一
日
で
も
早
く
安
心
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
を
始
め
た
令
和
二
年
か
ら
、
三
年
が

経
ち
ま
し
た
。
こ
の
三
年
の
間
に
社
会
は
大
き
く
変
化
し
、
コ
ロ
ナ
の
閉
塞

的
な
話
題
か
ら
、
最
近
で
は
熊
本
進
出
の
Ｔ
Ｓ
Ｍ
Ｃ
の
大
き
な
経
済
成
長
を

期
待
で
き
る
よ
う
な
話
題
ま
で
様
々
で
す
。
特
に
Ｔ
Ｓ
Ｍ
Ｃ
関
連
で
は
、
拠

点
と
な
る
菊
陽
町
と
そ
の
周
辺
の
市
町
村
に
と
っ
て
も
、
大
き
な
変
動
の
時

期
を
迎
え
そ
う
で
す
。
人
口
の
増
加
と
共
に
、
住
宅
地
や
イ
ン
フ
ラ
整
備
、

外
国
の
方
の
受
け
入
れ
な
ど
が
予
想
さ
れ
、
既
に
近
隣
で
は
用
地
買
収
の
話

な
ど
不
動
産
関
連
の
動
き
も
耳
に
す
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。 

福
祉
関
連
に
お
い
て
も
変
革
の
大
き
な
波
が
寄
せ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま

す
。
少
子
化
で
の
人
口
減
少
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
熊
本
県
で
は
合

志
・
菊
陽
・
大
津
の
人
口
が
右
肩
上
が
り
。
お
そ
ら
く
若
い
世
代
が
増
え
て

い
く
中
、
２
０
３
５
年
問
題
と
の
兼
ね
合
い
も
出
て
き
ま
す
。
団
塊
の
世
代

が
抜
け
た
穴
を
埋
め
ら
れ
る
の
か
、
必
要
と
さ
れ
て
い
る
も
の
を
補
填
出
来

る
か
と
い
う
こ
と
に
は
疑
問
が
残
り
ま
す
。
Ａ
Ｉ
の
進
化
で
人
は
職
を
失
う

か
も
し
れ
な
い
と
言
わ
れ
て
い
る
時
代
で
す
。
「
日
本
は
高
度
経
済
成
長
期

が
終
わ
り
、
オ
ー
ト
メ
ー
シ
ョ
ン
化
が
進
み
、
人
の
仕
事
を
機
械
が
取
っ
て

代
わ
る
時
代
が
く
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
私
が
小
学
生
時
代
に
社
会
教
科
で

習
っ
た
こ
と
が
現
実
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
こ
数

年
で
の
デ
ジ
タ
ル
関
連
の
進
化
は
目
ま
ぐ
る
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
今
後
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
人
が
つ
い
て
い
け
な
い
ぐ
ら
い
の
急
激
な
進
化
に
な
る

の
で
し
ょ
う
。
私
個
人
、
既
に
つ
い
て
い
け
て
い
ま
せ
ん
が･･･

（
汗
） 

皮
肉
な
も
の
で
す
が
、
医
療
・
福
祉
関
係
は
今
後
も
人
材
は
不
足
し
て
い

く
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
裏
を
返
す
と
、
そ
れ
だ
け
人
の
手
が
必
要
な
仕
事
だ

と
い
う
こ
と
で
す
し
、
機
械
で
は
補
え
な
い
も
の
が
多
い
職
業
で
す
。
介
護

ロ
ボ
ッ
ト
も
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
支
援
者
の
サ
ポ
ー
ト
的
な
役
割

か
ら
脱
し
て
い
な
い
と
言
え
ま
す
。
Ａ
Ｉ
技
術
の
進
歩
に
よ
り
、
簡
単
な
質

問
の
回
答
や
会
話
は
出
来
つ
つ
あ
る
よ
う
で
す
が
、
身
体
的
介
護
・
援
助
や

人
と
し
て
の
尊
厳
を
守
れ
る
の
は
、
こ
れ
か
ら
も
「
ひ
と
」
に
委
ね
ら
れ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
、
何
も
か
も
が
制
限
さ
れ
そ
う
な
閉
塞
感
が
漂
う
中
、

読
み
直
し
た
本
が
あ
り
ま
す
。
一
〇
年
程
前
に
発
刊
さ
れ
た
渡
辺
和
子
さ
ん

の
『
置
か
れ
た
場
所
で
咲
き
な
さ
い
』。
人
と
人
が
接
す
る
の
が
大
前
提
の
仕

事
を
す
る
う
え
で
、
自
分
自
身
が
ど
の
よ
う
に
あ
り
続
け
る
必
要
が
あ
る
か

を
見
直
せ
る
一
冊
で
す
。
先
が
見
え
な
い
と
き
は
、
不
安
が
つ
き
も
の
で
、

利
己
的
な
視
点
に
陥
り
そ
う
で
す
が
、
自
分
の
あ
り
よ
う
と
、
ま
た
、
周
り

の
方
の
有
難
み
に
気
づ
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
基
本
理
念
に
設
け
て
い

る
「（
中
略
）
社
会
福
祉
援
助
者
と
し
て
の
価
値
を
見
出
し
・
・
・
」
と
は
、

こ
の
仕
事
を
す
る
意
義
や
誇
り
を
も
っ
て
続
け
て
い
く
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。
そ
の
気
持
ち
を
持
っ
て
、
令
和
五
年
度
も
利
用
者
さ
ん
の
支
援
に
従

事
し
て
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
お
力
添
え
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

施
設
長 

松
永 

一
博 
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サ
ビ
管
よ
り 

 
 

 
当
た
り
前
が
当
た
り
前
で
な
く
な
る
こ
と 

 

日
に
日
に
温
か
さ
を
肌
で
感
じ
ら
れ
る
季
節
と
な
り
、
春
の
訪
れ
を
予
感

さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
長
い
冬
眠
か
ら
目
覚
め
た
ミ
ツ
バ
チ
た
ち
も
啓
蟄
を
過

ぎ
た
あ
た
り
か
ら
忙
し
く
飛
び
回
っ
て
い
ま
す
。
例
年
こ
の
時
期
に
な
る
と

桜
が
あ
る
程
度
開
花
し
て
い
ま
す
が
、
十
六
日
時
点
で
は
熊
本
県
の
桜
の
開

花
宣
言
は
ま
だ
の
よ
う
で
す
。 

  

さ
て
、
感
染
予
防
と
し
て
日
本
全
体
が
取
り
組
ん
で
き
た
新
し
い
生
活
様

式
も
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
の
五
月
に
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
５
類

へ
分
類
さ
れ
ま
す
。
今
ま
で
当
た
り
前
に
着
用
し
て
い
た
マ
ス
ク
も
今
で
は

個
人
の
判
断
と
な
っ
て
い
ま
す
。
三
月
は
卒
業
式
、
四
月
は
入
学
式
を
迎
え
、

マ
ス
ク
な
し
で
の
初
々
し
い
表
情
を
見
ら
れ
る
の
は
何
年
ぶ
り
で
し
ょ
う

か
（
着
用
は
個
人
の
判
断
に
な
り
ま
す
が
）。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
生
活
が
少
し

ず
つ
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
感
染
予
防
の
た
め
、
状
況
や
場
所
に
よ
っ
て

は
マ
ス
ク
の
着
用
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
メ
デ
ィ
ア
の
報
道
に
よ
る
と
、

マ
ス
ク
着
用
が
当
た
り
前
と
な
っ
て
い
た
状
況
か
ら
マ
ス
ク
を
外
す
こ
と

へ
の
抵
抗
が
あ
る
方
も
多
い
よ
う
で
す
。
今
ま
で
の
当
た
り
前
か
ら
抜
け
出

す
こ
と
へ
の
難
し
さ
を
感
じ
ま
す
。 

 
 

 

令
和
五
年
度
を
迎
え
、
当
施
設
も
新
体
制
と
な
り
利
用
者
の
方
の
日
課
が

変
更
さ
れ
ま
し
た
。
新
し
い
日
課
に
少
し
ず
つ
慣
れ
て
も
ら
う
た
め
、
三
月

よ
り
施
行
期
間
を
設
け
ま
し
た
。
変
更
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
利
用

者
の
方
、
受
け
入
れ
る
こ
と
が
難
し
い
利
用
者
の
方
、
様
々
で
す
。 

マ
ス
ク
着
用
か
ら
抜
け
出
す
こ
と
で
さ
え
も
抵
抗
が
あ
る
と
感
じ
て
い

る
人
た
ち
も
い
る
中
で
、
利
用
者
の
方
は
私
た
ち
以
上
に
当
た
り
前
の
日
課

か
ら
抜
け
出
す
こ
と
が
難
し
い
の
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。
戸
惑
っ
た
そ
の

都
度
、
根
気
よ
く
丁
寧
に
伝
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
し
、
新
し
い
日
課

に
沿
っ
た
行
動
が
難
し
い
利
用
者
の
方
に
対
し
て
、
ど
う
し
た
ら
理
解
し
や

す
い
か
を
考
え
て
対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
理
解
し
行
動
し

て
も
ら
う
た
め
の
支
援
が
、
ど
れ
だ
け
で
き
る
か
だ
と
思
い
ま
す
。
根
気
強

く
・
丁
寧
に
、
時
に
は
の
ん
び
り
と
一
息
つ
き
な
が
ら
新
し
い
日
課
に
慣
れ

て
も
ら
え
る
よ
う
利
用
者
の
方
と
共
に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

マ
ス
ク
着
用
が
個
人
の
判
断
と
な
り
ま
し
た
が
、
当
施
設
で
は
、
感
染
予

防
の
観
点
か
ら
マ
ス
ク
着
用
は
継
続
し
て
い
き
ま
す
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は

個
人
の
判
断
で
す
。
花
粉
症
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
私
は
仕
事
で
も
プ
ラ
イ
ベ

ー
ト
で
も
マ
ス
ク
は
着
用
必
須
。
マ
ス
ク
生
活
か
ら
抜
け
出
す
こ
と
は
当
面

難
し
い
み
た
い
で
す･･･

。 

ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
場
面
を
求
め
、
花
粉
症
と
闘
い
な
が
ら
桜
の
開
花
を

待
ち
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
令
和
五
年
度
も
ご
指
導
・

ご
鞭
撻
の
ほ
ど
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

支
援
係
長 

竹
下 

幸
樹  
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主
任
よ
り 

 
 

利
用
者
主
体 

桜
が
チ
ラ
ホ
ラ
咲
い
て
き
て
、
春
め
き
ワ
ク
ワ
ク
す
る
季
節
に
な
り
ま
し

た
ね
。
卒
業
し
た
学
生
や
春
休
み
を
過
ご
す
子
ど
も
た
ち
の
姿
、
お
店
や
広

告
で
「
新
生
活
」
の
文
字
を
見
る
と
、
必
要
な
い
の
に
自
分
も
何
か
新
し
い

物
を
揃
え
た
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

ふ
わ
ふ
わ
し
た
気
持
ち
と
は
反
対
に
、
現
実
に
戻
る
と
、
考
え
る
こ
と
行

う
こ
と
が
多
く
、
毎
年
五
月
末
頃
ま
で
は
何
か
と
バ
タ
つ
く
日
々
で
す
。
前

年
度
の
結
果
や
反
省
を
踏
ま
え
、
次
年
度
に
活
か
せ
る
よ
う
に
、「
無
い
頭
」

を
フ
ル
回
転
さ
せ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

 

私
が
携
わ
る
中
で
、
令
和
四
年
度
の
反
省
点
は
、
利
用
者
さ
ん
へ
の
説
明

が
不
足
し
て
い
た
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
外
出
に
つ
い
て
の
話
を
す
る
と
、

Ａ
さ
ん
に
情
報
が
伝
わ
る
と
、
気
に
な
り
落
ち
着
か
ず
夜
間
の
睡
眠
に
影
響

す
る
た
め
、
情
報
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
配
慮
し
た
と
こ
ろ
、
Ｂ
さ
ん
に
伝
え

る
の
が
当
日
の
外
出
数
時
間
前
に
な
っ
て
し
ま
い
「
聞
い
と
ら
ん
だ
っ
た
」

と
苦
情
に
繋
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
最
近
で
も
、
新
体
制
の
動
き

を
試
す
期
間
に
入
り
、
い
つ
か
ら
始
め
ど
の
よ
う
な
動
き
を
す
る
か
と
い
う

説
明
が
当
日
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
洗
濯
物
を
出
す
曜
日
や
内
容
が
利
用

者
さ
ん
に
伝
わ
っ
て
お
ら
ず
納
得
い
か
な
い
と
不
満
を
招
い
た
り
。 

利
用
者
主
体
と
謳
い
な
が
ら
も
、
実
際
の
現
場
で
は
「
自
己
決
定
」「
自
己

選
択
」
の
場
面
を
当
た
り
前
の
よ
う
に
職
員
が
流
し
、
実
は
職
員
が
利
用
者

さ
ん
の
こ
と
を
決
め
る
こ
と
が
多
い
の
で
は
な
い
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

不
満
を
話
し
て
下
さ
る
利
用
者
さ
ん
が
い
る
か
ら
、
そ
れ
に
気
付
く
こ
と

が
で
き
る
わ
け
で
、
自
己
表
現
が
難
し
い
利
用
者
さ
ん
ば
か
り
を
支
援
す
る

場
合
で
あ
っ
た
ら
、
今
自
分
は
ど
の
よ
う
な
支
援
を
し
て
い
た
だ
ろ
う
か
。

永
く
こ
の
仕
事
を
し
て
い
る
こ
と
で
慣
れ
が
生
じ
て
感
覚
が
ず
れ
、
間
違
っ

た
支
援
を
し
て
い
た
の
で
は
な
い
か
と
思
う
と
ゾ
ッ
と
し
ま
す
。 

日
々
の
仕
事
が
学
び
の
場
で
、
そ
れ
以
外
で
情
報
を
得
た
り
勉
強
し
た
り

し
て
い
る
つ
も
り
で
も
、
実
践
で
き
な
け
れ
ば
意
味
を
な
さ
な
い
、
自
分
の

実
力
不
足
・
勉
強
不
足
・
行
動
力
不
足
を
、
身
を
も
っ
て
感
じ
て
い
る
こ
の

頃
で
す
。 

 

令
和
五
年
度
は
、
利
用
者
さ
ん
へ
の
分
か
り
や
す
さ
、
説
明
、
自
己
選
択

を
話
し
合
い
、
進
め
る
事
を
大
切
に
し
ま
す
。 主

任
支
援
員 

中
尾 

麻
里
子 

                

施設 PR 委員会 今月の 1枚！ 

桜の下で記念撮影 
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調理場より 

令和 4 年度は日清医療食品様の企画で、上期にシャインマスカットや白桃などの旬の高

級フルーツを、下期は 4種類のケーキから選択できるスイーツを提供していただきました。 

その他、月に一度、郷土メニューを取り入れて季節感や各地の食文化を味わっていただ

きました。なんでも残さず「おいしい」と言って食べてくださる利用者さんですが、最年

長の 93歳から一番若い方は 24歳と 70歳程の年の差があります。食事量にも差があります

が、お好きなものは変わりません。みなさんの健康を考え、笑顔を思い浮かべながら今年

度もおいしい食事を提供したいと思います。 

令和 5 年度も日清様のスイーツセレクトを継続していただけるようで、4 月の季節限定

ケーキは「福岡県産あまおう苺モンブラン」です!!        （管理栄養士 奈須） 

行事報告 ※ 2／21（火）～3／20（月）の実施分について報告いたします 

★ 生活介護④班慰労会【2 月 28 日（火）つくしの里】 

利用者の皆様にリフレッシュして頂こうと慰労会を実施しました。 

午前中はドライブを行い、昼食はお弁当とケーキをテイクアウトしました。刺身に鰻重、

ローストビーフなど多様なメニューが並び、すごいボリュームで皆さん食べきれるか心配

でしたが、ぺろりと召し上がり「たくさん入っていたね」「お肉がとても美味しかったよ」

等々の感想を述べ、楽しいひと時を過ごされました。      （支援員 外山） 

★ バイキング昼食会【3 月 2 日（木）つくしの里】 

 今回はパエリア・ローストビーフ・サラダ・キッシュ・かぼちゃのポタージュと、種類が

豊富なイチゴスイーツの「いちごフェア」でした。柔らかお肉のローストビーフは、どの班

からも人気でした。イチゴスイーツでは、定番のショートケーキを始め、タルト、クレープ

等、利用者の皆様もどれにしようか悩まれていました。皆さん残さず食べられました。食後

は、「ローストビーフ美味しかった」、「ケーキ 4個も食べた」と満面の笑みでした。 

（支援員 小城 ） 

旬のいちごは瑞々しく、そのまま 

食べてもおいしかったです(*^^*) 
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

今
月
の
掲
載
分
は
、 

令
和
五
年
二
月
二
十
一
日
～ 

 
 
 

令
和
五
年
三
月
二
十
日
で
す 

【
寄
付
・
寄
贈
】 

 

・
今
坂 

桂
子 

様 
 

・
後
藤 

弘
子 

様 

 

・
長
島 

章
子 

様 
 

・
古
川 

信
子 

様 

 

・
光
永 

順
子 

様 
 

・
山
口 

静
美 

様 

 

・
田
代 

千
恵
子 

様 

・
中
島 

秀
子 

様 

 

・
竹
山 

眞
事 

様 
 

・
廣
瀬 

悦
美 

様 
 

・
つ
く
し
の
里
保
護
者
会 

様 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
の
為
に
使
用
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

          

退
職
者
あ
い
さ
つ 

 

三
月
三
十
一
日
付
で
七
名
の
職
員
が
退
職
い

た
し
ま
す
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
ご
挨
拶
申
し

上
げ
ま
す
。 

〇 

木
庭 

由
香
【
支
援
課
長
】 

（
平
成
九
年
四
月
採
用
） 

学
校
の
先
生
に
「
河
野
先
生
（
当
時
の
施
設
長
）

は
素
敵
な
人
よ
。
勉
強
で
き
る
よ
。」
と
言
わ
れ
、

そ
れ
な
ら
ば
！
と
私
の
つ
く
し
の
里
人
生
が
始

ま
り
ま
し
た
。
入
職
当
時
、
河
野
園
長
も
お
元
気

で
し
た
の
で
、
つ
く
し
の
里
で
働
く
こ
と
、
社
会

人
と
し
て
働
く
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
つ
い
最
近
ま
で
河
野
園
長
に
怒
ら

れ
る
夢
を
見
る
ほ
ど
濃
い
経
験
で
し
た
（
笑
） 

本
当
に
い
ろ
い
ろ
な
勉
強
を
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
こ
れ
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
み
た
い
と
思
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
の
で
、
卒

業
み
た
い
な
感
じ
で
つ
く
し
の
里
を
離
れ
る
決

断
を
し
ま
し
た
。
学
卒
で
至
ら
ぬ
こ
と
が
多
か
っ

た
私
を
こ
こ
ま
で
見
守
り
、
ご
指
導
し
て
い
た
だ

い
た
皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

笑
顔
で
終
え
る
自
信
が
あ
り
ま
せ
ん
。
お
見
苦
し

い
姿
を
見
せ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
ご
了
承
く

だ
さ
い
。 

行事予定 

☆ 入職式・辞令交付式・永年勤続表彰（つくしの里） 

期 日：4 月 3 日（月） 

内 容：1 名の新入職員を迎えると共に、8 名の職員が永年勤続表彰を受けます。 

☆ 利用者健康診断（つくしの里） 

期 日：4 月 19 日（水）・26 日（水） 

内 容：しっかり診てもらって健康管理に努めます。 

☆ 施設・後見人・家族情報交換会（つくしの里） 

期 日：4 月 29 日（土）10：00～ 

内 容：令和 4 年度の事業報告等を予定しています。是非ご出席ください。 

親
切
会
様
よ
り
洗
濯
機
を
寄
贈
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
大
切
に
使
わ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

御礼 
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〇 
上
村 

啓
祐
【
支
援
員
】 

（
平
成
二
十
年
四
月
採
用
） 

十
五
年
間
、
つ
く
し
の
里
で
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。
長
い
よ
う
で
あ
っ
と
い
う
間
の
時
間
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
新
社
会
人
に
な
る
と
い
う
不
安

な
気
持
ち
を
抱
え
な
が
ら
迎
え
た
入
職
式
を
昨

日
の
よ
う
に
覚
え
て
い
ま
す
。 

失
敗
ば
か
り
で
上
司
や
同
僚
、
利
用
者
様
や
御

家
族
様
に
御
迷
惑
を
お
掛
け
し
て
し
ま
い
、
申
し

訳
な
い
気
持
ち
が
大
き
い
の
で
す
が
、
何
よ
り
、

こ
ん
な
私
を
温
か
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
皆
さ

ん
に
は
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く
の
経
験
と

学
び
が
あ
り
ま
し
た
。
新
た
な
道
に
進
む
と
決
意

し
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
寂
し
い
気
持
ち
に
押
し
つ

ぶ
さ
れ
そ
う
で
す
。
こ
こ
で
経
験
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
事
を
決
し
て
無
駄
に
せ
ず
、
役
立
て
て
い
き

ま
す
。
最
後
に
、
つ
く
し
の
里
の
今
後
の
発
展
と
、

利
用
者
様･

御
家
族
様･

職
員
の
皆
さ
ん
の
健
康

と
ご
多
幸
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

      

〇 

甲
斐 

洋
平
【
支
援
員
】 

（
平
成
二
十
五
年
四
月
採
用
） 

つ
く
し
の
里
で
十
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

新
卒
で
入
職
し
、
「
チ
ャ
ラ
チ
ャ
ラ
し
た
や
つ
が

き
た
」
と
、
当
時
の
職
員
に
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
ん
な
事
な
い
の
に
な
ぁ
と
自
分
で
は

思
い
な
が
ら…

(

笑)

。
し
か
し
、
そ
の
先
輩
方
の

お
か
げ
で
社
会
人
と
し
て
、
大
人
と
し
て
成
長
す

る
事
が
出
来
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
で
は
あ
り
ま
す
が
、
つ
く

し
の
里
で
過
ご
し
た
十
年
間
は
、
こ
れ
か
ら
の

「
財
産
」
と
し
て
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
い
き

ま
す
。 

 

今
ま
で
本
当
に
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。 

〇 
三
木 

聡
之
【
支
援
員
】 

（
平
成
二
十
六
年
四
月
採
用
） 

工
場
に
勤
め
て
い
た
私
は
、
人
と
関
わ
る
仕
事

を
し
て
み
た
い
と
思
い
、
障
が
い
者
施
設
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
行
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
方
が
「
職

員
さ
ん
に
本
当
に
感
謝
し
て
い
る
」
と
話
さ
れ
た

の
を
聞
い
て
私
も
こ
の
職
員
さ
ん
の
よ
う
に
な

り
た
い
と
思
い
、
大
学
で
勉
強
し
て
、
つ
く
し
の

里
に
就
職
し
ま
し
た
。 

自
分
な
ん
か
と
消
極
的
に
な
っ
て
い
た
私
を
、

温
か
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
の
は
先
輩
方
、
同
僚
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
で
し
た
。
こ
ん
な
風
に
人
の
気

持
ち
を
助
け
ら
れ
た
ら
と
思
っ
て
働
い
て
き
ま

し
た
。
私
自
身
が
皆
さ
ん
に
救
わ
れ
る
事
ば
か
り

の
九
年
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
環
境
が

変
わ
っ
て
も
、
そ
の
気
持
ち
は
こ
れ
か
ら
も
大
切

に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

つ
く
し
の
里
で
の
経
験
を
忘
れ
ず
に
、
こ
れ
か

ら
も
福
祉
従
事
者
と
し
て
貢
献
し
て
い
け
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
ま
で
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

〇 

村
上 

加
奈
【
支
援
員
】 

（
平
成
二
十
八
年
四
月
採
用
） 

い
き
い
き
グ
ル
ー
プ
三
年
、
き
ら
め
き
グ
ル
ー

プ
四
年
と
計
七
年
勤
め
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

入
職
し
た
時
は
熊
本
地
震
の
年
で
も
あ
り
、
ば

た
ば
た
し
て
い
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
沢
山
の
方
か

ら
様
々
な
事
を
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。 

私
は
小
さ
い
頃
か
ら
人
を
助
け
る
仕
事
が
し

た
く
て
、
つ
く
し
の
里
で
働
き
ま
し
た
が
、
利
用

者
さ
ん
は
、
障
害
や
病
気
を
持
ち
な
が
ら
も
、
私

が
疲
れ
て
い
た
り
す
る
と
「
元
気
な
い
ね
」
等
と

励
ま
し
て
い
た
だ
き
、
私
の
方
が
助
け
ら
れ
た
事

が
多
か
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。 

今
後
は
、
こ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
次
に
繋
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

今
ま
で
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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〇 
池
田 

朋
哉
【
支
援
員
】 

（
平
成
三
十
一
年
四
月
採
用
） 

大
学
を
卒
業
し
、
社
会
人
と
し
て
ま
だ
ま
だ
未
熟

で
あ
っ
た
私
を
快
く
受
け
入
れ
て
下
さ
っ
て
早

四
年
が
経
ち
ま
し
た
。
時
を
刻
む
ご
と
に
、
自
身

の
至
ら
な
さ
と
成
長
を
感
じ
な
が
ら
、
周
囲
の

方
々
に
支
え
ら
れ
、
こ
こ
ま
で
や
っ
て
く
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
違
っ
た
環
境
に
飛
び
込
ん
で
い
く

事
に
は
な
り
ま
す
が
、
つ
く
し
の
里
で
学
ば
せ
て

い
た
だ
い
た
経
験
は
自
身
に
と
っ
て
財
産
で
す
。

こ
の
経
験
を
糧
に
も
っ
と
自
身
を
成
長
さ
せ
た

い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
ご
指
導
い
た
だ
い
た

皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

〇 

矢
澤 

千
夏
【
支
援
員
】 

（
令
和
四
年
五
月
採
用
） 

つ
く
し
の
里
に
入
職
し
、
福
祉
業
界
で
経
験
し

て
い
く
事
を
覚
悟
し
て
挑
み
ま
し
た
が
、
想
像
し

て
い
た
も
の
と
違
う
大
変
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
き

つ
い
事
の
反
面
、
楽
し
く
嬉
し
か
っ
た
事
の
方
が

多
か
っ
た
と
実
感
で
き
ま
す
。 

何
も
わ
か
ら
な
い
状
態
の
新
人
に
良
く
し
て

下
さ
り
、
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
と
同
時
に
有
難
み

を
感
じ
ま
し
た
。
今
後
、
自
分
が
想
像
し
て
い
な

か
っ
た
苦
痛
や
困
難
に
ぶ
つ
か
る
と
思
い
ま
す

が
、
つ
く
し
の
里
で
の
経
験
は
、
き
っ
と
役
に
立

つ
と
思
う
の
で
、
変
わ
ら
ず
精
進
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
一
年
未
満
で
は
あ
り
ま
し
た
が
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。 

 

編 

集 

後 

記 
 

 

三
月
下
旬
、
つ
く
し
の
里
の
桜
も
満
開
を
迎
え
、

外
で
運
動
す
る
利
用
者
さ
ん
達
の
足
取
り
も
、
い

つ
も
よ
り
軽
や
か
に
見
え
ま
す
。 

 

「
退
職
者
あ
い
さ
つ
」
に
あ
る
よ
う
に
七
名
の

職
員
と
の
別
れ
が
あ
り
ま
し
た
。
非
常
に
残
念
で

す
が
、
新
た
な
一
歩
を
応
援
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

令
和
五
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
気
持
ち

を
新
た
に
利
用
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
て
、
邁
進
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

※
お
詫
び
と
お
こ
と
わ
り 

里
だ
よ
り
担
当
で
は
、
毎
月
十
分
注
意
し
て
、

記
事
の
記
載
、
確
認
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
誤
字

脱
字
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
何
卒
ご
容
赦
し
て

い
た
だ
き
た
く
存
じ
ま
す
。 

 

インスタ開設しています♪ 

良かったらご覧ください(^^) 

フォローもお待ちしております！ 

 


