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よ
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主
任
よ
り･････････････････
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職
員
よ
り･････････････････
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医
務
よ
り
・ 

サ
ー
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ス
向
上
委
員
会
よ
り･･･
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研
修
報
告･････････････････
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行
事
報
告･････････････････

８ 

 

行
事
予
定
・ 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
・ 

編
集
後
記････････

９ 

 

№３６８ 

令和４年９月 1 日 

 

コロナ禍にありながら、無事に 8 月 1

日の開園記念日を迎えられました。 

日頃からの皆様方のお力添えに深く

感謝申し上げます。 

あのアイスクリームを食べました♪ 

今年で 31周年！31といえば・・・ 
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施
設
長
よ
り 

 
備
忘
録 

桜 

～
そ
の
一
～ 

八
月
一
日 
初
代
事
務
長
の
渡
辺
緑
氏
の
訃
報
が
届
い
た
。
法
人
役
員
を

勇
退
さ
れ
て
随
分
経
つ
が
、
法
人
立
ち
上
げ
か
ら
、
開
設
後
の
事
業
運
営
に

多
大
な
ご
尽
力
を
い
た
だ
い
た
。
銀
行
を
定
年
退
職
さ
れ
た
の
ち
、
ご
縁
で

法
人
の
事
務
長
を
務
め
ら
れ
た
。
当
時
の
こ
と
を
知
る
初
代
施
設
長
の
河
野

氏
か
ら
は
「
銀
行
と
社
会
福
祉
会
計
は
随
分
違
う
た
め
、
誰
も
ま
ね
の
で
き

な
い
ほ
ど
の
勤
勉
さ
で
、
社
会
福
祉
会
計
を
独
学
で
学
び
、
多
く
の
本
を
読

ま
れ
、
法
人
の
経
理
・
会
計
を
助
け
て
い
た
だ
い
た
」
と
、
事
あ
る
毎
に
聞

い
て
い
た
。
た
だ
、
銀
行
出
身
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
金
銭
面
の
数
字
に
は

几
帳
面
で
、
一
円
の
間
違
い
で
も
信
用
を
失
い
、
信
頼
関
係
に
も
影
響
し
て

く
る
と
、
殊
の
外
厳
し
か
っ
た
。
当
時
は
手
書
き
の
書
類
も
多
か
っ
た
た
め
、

「
字
は
体
を
表
す
」
と
言
う
よ
う
に
、
数
字
も
丁
寧
に
書
く
よ
う
指
導
を
受

け
た
。
汚
い
字
で
読
み
に
く
い
数
字
は
、
そ
れ
を
見
た
他
人
が
見
間
違
う
こ

と
も
あ
り
、
大
問
題
に
な
る
と
の
理
由
だ
っ
た
。
併
せ
て
、
小
数
点
と
カ
ン

マ
の
違
い
も
同
様
だ
っ
た
。
こ
の
姿
勢
は
、
利
用
者
支
援
に
も
通
ず
る
も
の

が
あ
る
と
先
輩
職
員
か
ら
指
導
を
受
け
た
も
の
だ
。 

事
務
方
を
統
べ
る
傍
ら
、
利
用
者
さ
ん
の
生
活
の
質
の
向
上
に
も
熱
心
で

あ
ら
れ
た
。
そ
の
想
い
は
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
散
り
ば
め
ら
れ
て
い
る
。
夏

祭
り
大
会
で
は
、
ホ
ル
モ
ン
煮
込
み
の
味
付
け
を
担
当
さ
れ
、
人
気
の
メ
ニ

ュ
ー
だ
っ
た
。
売
れ
る
か
ど
う
か
は
二
の
次
で
、「
利
用
者
さ
ん
は
喜
ば
れ
る

だ
ろ
う
か
？
」
を
気
に
か
け
ら
れ
て
い
た
。
昼
食
会
の
イ
ベ
ン
ト
で
も
「
利

用
者
さ
ん
は
、
食
事
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
の
で
、
普
段
の
施
設
生
活
で

は
食
べ
る
こ
と
が
出
来
な
い
メ
ニ
ュ
ー
を
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
」
と
、

伊
勢
エ
ビ
な
ど
豪
華
な
食
材
が
食
卓
に
並
ん
だ
こ
と
も
あ
っ
た
。 

ま
た
、
お
酒
が
お
好
き
で
、
事
務
長
を
囲
ん
で
の
酒
席
が
月
に
一
回
は
あ

っ
た
だ
ろ
う
か
。
そ
の
部
署
・
チ
ー
ム
の
ス
ト
レ
ス
発
散
の
場
と
な
る
『
飲

み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
』
と
い
う
も
の
だ
ろ
う
。
こ
れ
は
、
コ
ロ
ナ
禍
？
最
近
の

風
潮
？
で
は
嫌
厭
さ
れ
が
ち
ら
し
い
が
、
外
部
の
方
と
酒
席
で
親
睦
を
図
る

こ
と
が
多
か
っ
た
当
時
、
お
酒
の
飲
み
方
、
酒
席
で
の
振
る
舞
い
な
ど
、
役

に
立
つ
こ
と
が
多
か
っ
た
。
酒
の
席
で
の
嗜
み
と
い
う
よ
り
、
目
上
の
人
、

相
対
す
る
人
と
の
接
し
方
を
学
ん
だ
よ
う
に
思
う
。
銀
行
と
い
う
厳
し
い
と

こ
ろ
で
、
私
た
ち
の
想
像
も
で
き
な
い
よ
う
な
ご
苦
労
を
さ
れ
た
賜
物
な
の

だ
ろ
う
。
ま
た
、
歩
き
な
が
ら
の
挨
拶
な
ど
言
語
道
断
。「
お
客
様
が
来
ら
れ

た
ら
・
・
・
」「
目
上
の
方
に
は
・
・
・
」
急
い
で
い
て
も
必
ず
停
止
礼
。
厳

し
過
ぎ
る
の
で
は
と
思
う
方
も
い
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
そ
の
根
底
に
は

「
君
た
ち
が
、
外
に
出
た
と
き
に
恥
を
か
か
な
い
よ
う
に
」
と
の
親
目
線
の 

温
か
な
想
い
が
あ
っ
た
。
振
り
返
る
と
感
謝
に
堪
え
な
い
。 

 

開
設
か
ら
数
年
経
っ
た
こ
ろ
、
あ
と
十
年
後
、
二
十
年
後
に
利
用
者
さ
ん

が
花
見
を
で
き
る
よ
う
に
と
十
数
本
の
桜
の
苗
木
を
い
た
だ
い
た
。
今
で
は

施
設
建
物
の
高
さ
を
優
に
超
し
、
毎
年
見
事
な
花
を
咲
か
せ
、
利
用
者
さ
ん

だ
け
に
留
ま
ら
ず
、
地
域
の
方
の
目
も
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
る
。 

こ
れ
ま
で
沢
山
の
ご
指
導
と
ご
鞭
撻
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 
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備
忘
録 

桜 

～
そ
の
二
～ 

施
設
に
は
様
々
な
文
書
が
届
く
。
行
政
か
ら
の
通
達
、
企
業
の
広
告
、
関

係
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ
、
利
用
者
さ
ん
宛
の
手
紙
、
本
誌
の
よ
う
な
他
事

業
所
か
ら
の
広
報
誌
ま
で
。 

そ
う
し
た
広
報
誌
の
一
つ
に
私
の
稚
拙
な
文
章
な
ど
到
底
及
ば
な
い
圧

倒
的
な
文
章
力
と
語
彙
力
、
利
用
者
支
援
へ
の
熱
い
情
熱
が
文
章
か
ら
あ
ふ

れ
出
る
よ
う
な
、
読
む
人
を
魅
了
す
る
便
り
が
あ
る
。
春
号
か
ら
冬
号
の
年

に
四
回
届
く
、
そ
の
広
報
誌
の
と
り
こ
に
な
り
、
全
職
員
が
目
を
通
せ
る
よ

う
施
設
内
の
Ｗ
Ｅ
Ｂ
掲
示
板
に
載
せ
て
い
る
。
言
い
過
ぎ
と
思
わ
れ
る
か
も

し
れ
な
い
が
、
人
権
研
修
の
ど
の
参
考
書
よ
り
も
価
値
が
あ
る
と
思
っ
て
い

る
。
広
報
誌
の
名
は
『
あ
ゆ
み
』。
氷
川
学
園 

故
西
坂
千
賀
子
施
設
長
が
書

か
れ
て
い
る
「
桜
の
樹
の
下
で
」。 

随
分
前
に
、
日
本
知
的
障
害
者
福
祉
協
会
発
行
の
『
さ
ぽ
ー
と
』
に
寄
稿

さ
れ
た
記
事
や
広
報
誌
を
拝
読
し
て
、
常
々
お
目
に
か
か
り
た
い
と
思
っ
て

い
た
と
こ
ろ
、
ご
縁
が
あ
り
熊
本
県
知
的
障
が
い
者
児
施
設
協
会
の
研
修
倫

理
委
員
会
の
仕
事
で
ご
一
緒
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
た
。
委
員
会
で

は
、
施
設
協
会
々
員
向
け
の
研
修
や
保
護
者
・
職
員
の
合
同
研
修
、
利
用
者

さ
ん
向
け
・
参
加
型
の
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
を
企
画
す
る
が
、
提
案
し
た
研
修
の

講
師
を
ご
存
じ
だ
っ
た
り
、
講
師
の
方
の
書
籍
に
は
、
既
に
目
を
通
さ
れ
て

い
た
り
と
、
人
脈
が
広
く
読
書
好
き
で
、
貴
女
の
博
識
さ
に
は
毎
回
驚
か
さ

れ
た
。
ま
た
、
温
和
で
明
る
い
口
調
で
、
一
介
の
職
員
の
私
な
ど
に
も
丁
寧

に
接
し
て
い
た
だ
い
た
。
当
施
設
と
は
初
代
の
河
野
施
設
長
と
も
ゆ
か
り
が

あ
り
、
当
時
の
想
い
出
を
話
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
っ
た
。 

つ
く
し
の
里
の
祭
り
に
も
八
代
か
ら
遥
々
お
越
し
い
た
だ
い
た
り
も
し

た
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
本
誌
の
感
想
を
い
た
だ
き
、
ス
タ
ッ
フ
の
記

事
を
褒
め
ら
れ
た
時
は
こ
の
上
な
い
喜
び
だ
っ
た
。 

西
坂
施
設
長
は
、
氷
川
学
園
で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
楽
し
く
話
さ
れ
る
こ
と

も
多
く
、
施
設
の
職
員
・
利
用
者
さ
ん
の
こ
と
を
「
氷
川
の
み
ん
な
が
・
・
・
」

と
称
さ
れ
「
～
い
る
か
ら
今
の
仕
事
が
出
来
て
い
る
。」「
～
の
お
か
げ
で
今

の
私
が
在
る
」
と
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ら
れ
て
い
る
の
を
よ
く
耳
に
し
た
。

そ
の
為
か
、
求
心
力
も
強
く
、
必
ず
再
会
し
た
い
と
思
う
方
も
多
か
っ
た
。

法
人
理
念
の
「
共
に
在
り
た
い
と
願
い
・
・
・
彼
の
た
め
に
で
は
な
く
、
彼

と
共
に
在
る
こ
と
を
喜
び
と
す
る
」
を
体
現
さ
れ
た
方
だ
っ
た
と
思
う
。 

前
述
の
広
報
誌
の
施
設
長
欄
「
桜
の
樹
の
下
で
」
で
は
、
そ
の
想
い
を
つ

づ
ら
れ
て
い
る
。
言
霊
が
戻
っ
て
く
る
も
の
だ
と
し
た
ら
、
周
り
の
皆
さ
ん

が
、
西
坂
施
設
長
と
共
に
在
り
た
い
と
願
わ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。
施
設
長
の
想
い
は
色
あ
せ
る
こ
と
な
く
氷
川
の
清
流
の
よ
う
に
脈
々
と

受
け
継
が
れ
て
い
く
も
の
だ
ろ
う
。 

ま
た
お
会
い
で
き
る
も
の
と
思
っ
て
い
た
分
、
心
の
空
白
も
大
き
い
。
コ

ロ
ナ
が
落
ち
着
い
た
ら
研
修
倫
理
委
員
会
の
Ｏ
Ｂ
会
や
読
ん
だ
本
の
話
、
勉

強
会
や
近
況
報
告
を
し
た
い
と
の
約
束
は
も
う
叶
う
こ
と
は
な
い
が
、
あ
ま

り
下
を
向
い
て
い
る
と
「
前
を
向
い
て
」
と
お
𠮟
り
を
受
け
そ
う
だ
。
よ
く

口
に
さ
れ
て
い
た
「
や
っ
た
し
こ
、
や
れ
た
し
こ
」
で
進
む
こ
と
に
し
よ
う
。 

氷
川
学
園
の
広
報
誌
『
あ
ゆ
み
』
は
、
本
誌
を
ご
覧
の
当
施
設
の
関
係
者

に
も
見
て
い
た
だ
き
た
い
。「
人
が
人
を
想
う
大
切
さ
」
が
に
じ
み
出
て
い
る

広
報
誌
で
す
。 

西
坂
施
設
長
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 

施
設
長 

松
永 

一
博  
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サ
ビ
管
よ
り 

 

令
和
四
年
度
も
早
い
も
の
で
、
あ
と
一
ヶ
月
で
半
期
が
終
わ
り
ま
す
。 

以
前
は
、
夏
祭
り
が
八
月
一
日
で
し
た
の
で
、
こ
の
時
期
は
い
つ
も
忙
し

か
っ
た
な
～
と
思
い
出
し
な
が
ら
、
炎
天
下
の
中
庭
を
眺
め
た
り
し
ま
し
た
。

夏
祭
り
が
秋
に
な
っ
た
の
に
、
な
ん
だ
か
と
て
も
慌
た
だ
し
い
上
半
期
だ
っ

た
の
は
何
故
で
し
ょ
う
。
振
り
返
っ
て
も
こ
れ
と
い
っ
て
思
い
当
た
る
節
が

な
い
の
は
年
齢
の
せ
い
で
は
な
い
と
思
い
た
い
で
す
（
笑
）。 

  

先
月
、「
認
知
症
ケ
ア
指
導
管
理
士
の
初
級
の
試
験
を
受
け
て
き
ま
し
た
」

と
職
員
が
報
告
に
来
ま
し
た
。「
が
ん
ば
っ
た
ん
だ
ね
～
」
と
話
し
な
が
ら
、

付
箋
や
マ
ー
カ
ー
を
引
い
て
勉
強
し
た
形
跡
が
し
っ
か
り
残
っ
て
い
る
テ

キ
ス
ト
を
見
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
八
月
中
旬
に
「
合
格
し
ま
し

た
！
」
と
い
う
嬉
し
い
知
ら
せ
が
あ
り
ま
し
た
。
年
度
初
め
に
紹
介
し
た
、

サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会
の
認
知
症
委
員
会
の
一
人
で
す
。 

当
事
業
所
は
、
統
計
に
違
わ
ず
、
ダ
ウ
ン
症
利
用
者
の
認
知
症
発
症
率
が

高
く
、
日
々
の
支
援
に
難
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
知

的
障
害
が
ベ
ー
ス
に
あ
る
た
め
、
直
接
活
用
で
き
た
り
、
結
果
に
結
び
付
く

わ
け
で
は
な
い
現
実
も
あ
り
ま
す
が
、
基
本
的
な
知
識
の
上
に
応
用
が
で
き

る
と
思
い
ま
す
し
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
ど
ん
な
将
来
に
結
び
付
く
か
わ
か

り
ま
せ
ん
の
で
、
ナ
イ
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

認
知
症
委
員
会
だ
け
で
な
く
、
行
動
障
害
委
員
会
は
、
応
用
行
動
分
析
の

勉
強
を
し
た
り
、「
こ
の
研
修
受
け
た
い
で
す
」
と
申
し
出
て
き
た
り
、
専
門

性
を
高
め
る
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会
の
目
的
が
、
少
し
ず
つ
実
現
で

き
て
い
る
様
子
を
、
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。 

 

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
先
月
号
の
里
だ
よ
り
で
お
知
ら
せ
し
た
よ
う
に
、

つ
く
し
の
里
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
始
め
ま
し
た
。
自
慢
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
Ｉ
Ｔ
音
痴
の
私
は
、
全
く
つ
い
て
い
っ
て
い
ま
せ
ん
。
他
の
事
業
所
さ

ん
は
早
く
か
ら
始
め
て
い
て
、
職
員
も
い
ろ
い
ろ
な
施
設
の
投
稿
を
見
て
い

る
よ
う
で
し
た
。 

 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
広
報
手
段
の
主
流
に
な
っ
て
い
る
現
状
に
乗
っ
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
求
職
者
、
利
用
希
望
者
へ
の
認
知
度
を
上
げ
る
た
め
に

も
、
今
年
度
の
重
点
取
り
組
み
課
題
に
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

若
手
の
職
員
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。
投
稿
が
得
意
で
好
き
な
職
員
が
担
当
し
て
更
新
し
て
い
き
ま
す
。

楽
し
ん
で
見
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

 

自
分
で
は
絶
対
し
な
い
こ
と
で
す
が
、
こ
れ
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
も

何
か
意
味
が
あ
る
と
思
っ
て
取
り
組
み
ま
す
。 

  

以
前
、
横
文
字
や
カ
タ
カ
ナ
語
は
使
わ
な
い
で
欲
し
い
と
ご
要
望
を
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
代
わ
る
言
葉
が
わ
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
お
許
し
下
さ
い
。 

支
援
課
長 

木
庭 

由
香 

      

～ご報告～ 

8/23（火）新型コロナ

ウイルスのワクチン接

種 4 回目（入所・GH 第

1 陣）が終わりました。

次回（入所・GH第 2陣）

は 8/30（火）に予定し

ています。 
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主
任
よ
り 

尊
い 

 

先
日
、
テ
レ
ビ
で
「
病
院
ラ
ジ
オ
」
と
い
う
番
組
が
放
送
さ
れ
、
産
婦
人

科
で
熊
本
の
福
田
病
院
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
病
院
で
赤
ち
ゃ
ん
を
産
ん
だ

が
病
気
が
見
つ
か
っ
た
方
、
不
妊
治
療
の
結
果
赤
ち
ゃ
ん
を
授
か
っ
た
方
、

双
子
を
産
ん
で
一
人
を
亡
く
し
て
し
ま
っ
た
方
、
未
婚
の
ま
ま
出
産
し
ギ
リ

ギ
リ
ま
で
養
子
縁
組
す
る
か
迷
っ
た
末
に
一
人
で
育
て
て
い
く
決
意
を
し

た
方
。
そ
れ
ぞ
れ
と
芸
人
の
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
マ
ン
さ
ん
が
ト
ー
ク
し
、
ラ 

 

ジ
オ
と
い
う
形
で
院
内
に
流
れ
ま
す
。
院
内
で
は
、
大
切
な
赤
ち
ゃ
ん
を
抱

っ
こ
し
な
が
ら
、
ま
た
大
き
く
な
っ
た
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
こ
の
ラ
ジ
オ
を

聴
く
姿
も
あ
り
ま
し
た
。 

誰
に
も
代
わ
る
事
が
で
き
な
い
こ
の
世
で
た
っ
た
一
人
の
人
。
ど
ん
な
境

遇
で
あ
れ
、
新
し
い
命
が
誕
生
す
る
こ
と
の
神
秘
的
な
感
じ
と
、
感
動
の
一

言
で
は
片
付
け
ら
れ
な
い
よ
う
な
感
情
で
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
私
に
は
、

甥
・
姪
が
五
人
い
ま
す
。
誕
生
し
た
時
か
ら
今
ま
で
、
本
当
に
大
切
に
想
い

関
わ
っ
て
い
ま
す
。
一
番
上
の
甥
は
今
年
二
十
四
歳
で
社
会
人
と
し
て
働
い

て
い
ま
す
が
、
大
き
く
な
っ
て
も
可
愛
く
て
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。
何
か
あ
れ

ば
身
代
わ
り
に
な
っ
て
も
良
い
と
さ
え
思
い
ま
す
。 

 

私
は
昨
年
度
か
ら
リ
ハ
指
導
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
理
学
療
法
士
の
方
に

は
、
事
前
に
対
象
の
利
用
者
さ
ん
の
情
報
に
目
を
通
し
て
頂
き
ま
す
。
入
所

す
る
前
は
ど
の
よ
う
な
生
活
を
し
て
い
た
の
か
、
ど
の
よ
う
な
事
に
興
味
関

心
が
あ
る
か
、
入
所
時
の
状
態
は
ど
う
だ
っ
た
か
、
特
に
日
常
的
に
あ
ま
り

関
わ
り
が
な
い
利
用
者
さ
ん
に
つ
い
て
尋
ね
ら
れ
て
も
、
分
か
ら
な
い
部
分

が
あ
っ
た
り
曖
昧
だ
っ
た
り
す
る
事
が
あ
り
、
自
分
が
返
答
で
き
な
い
事
に

悔
し
さ
を
感
じ
反
省
し
て
い
ま
す
。
長
く
勤
め
て
い
て
も
利
用
者
さ
ん
の
成

育
歴
を
知
ら
な
い
な
ん
て
、
今
ま
で
何
を
し
て
い
た
の
だ
ろ
う
と
。
よ
く
お

喋
り
が
で
き
る
利
用
者
さ
ん
に
は
、
つ
く
し
の
里
に
入
所
す
る
前
の
事
を
尋

ね
る
と
「
○
○
く
ん
と
○
○
ち
ゃ
ん
と
一
緒
だ
っ
た
よ
。
こ
ん
な
こ
と
が
あ

っ
た
」
と
話
し
て
下
さ
い
ま
す
が
、
だ
い
た
い
の
利
用
者
さ
ん
に
つ
い
て
は
、

入
所
時
か
ら
の
事
を
知
っ
て
い
る
職
員
や
御
家
族
へ
尋
ね
る
以
外
あ
り
ま

せ
ん
。
た
だ
、
以
前
よ
り
職
員
間
で
利
用
者
さ
ん
に
つ
い
て
「
昔
は
こ
う
だ

っ
た
」
と
い
う
話
を
あ
ま
り
聞
か
な
く
な
っ
た
よ
う
で
、
寂
し
い
気
が
し
ま

す
し
、
知
っ
て
い
る
情
報
を
も
っ
と
伝
え
合
わ
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

過
去
に
施
設
内
で
成
人
式
を
し
た
際
に
お
母
様
か
ら
頂
い
た
手
紙
、
担
当

に
な
っ
て
色
々
お
話
を
聴
く
こ
と
は
、
僅
か
な
が
ら
そ
の
人
の
歴
史
を
知
る

貴
重
な
機
会
で
す
。
担
当
以
外
の
利
用
者
さ
ん
の
成
育
歴
を
知
る
機
会
、
御

家
族
か
ら
話
を
聴
く
機
会
を
今
後
増
や
し
て
い
け
れ
ば
、
そ
れ
ぞ
れ
を
大
切

に
想
う
気
持
ち
が
も
っ
と
強
く
な
り
、
介
助
す
る
側
と
受
け
る
側
と
い
う
場

面
で
は
な
い
、
一
緒
に
過
ご
す
中
で
や
り
と
り
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
増
え

た
り
、
気
持
ち
の
引
き
出
し
方
や
表
現
が
変
わ
っ
て
い
っ
た
り
、
期
待
で
き

る
の
で
は
な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

大
切
に
育
て
ら
れ
て
き
た
ん
だ
ろ
う
な
、
ど
ん
な
幼
少
期
だ
っ
た
の
か
な
、

何
が
好
き
だ
っ
た
の
か
な
、
ど
ん
な
環
境
だ
っ
た
の
か
な
、
障
が
い
と
付
き

合
い
な
が
ら
生
活
す
る
中
で
ど
ん
な
気
持
ち
を
感
じ
て
き
た
の
か
な…

関

わ
る
全
て
の
利
用
者
さ
ん
が
生
ま
れ
た
時
の
事
を
想
像
し
て
み
る
と
、
つ
い

つ
い
厳
し
い
口
調
で
注
意
し
て
し
ま
っ
た
時
の
自
分
を
恥
じ
ま
す
。
も
っ
と

他
に
言
い
方
が
な
か
っ
た
か
、
職
員
は
家
族
に
代
わ
る
存
在
な
の
に
一
緒
に

い
て
安
心
で
き
る
相
手
に
な
っ
て
い
る
だ
ろ
う
か
、
ど
れ
だ
け
相
手
の
気
持

ち
を
理
解
で
き
た
だ
ろ
う
か
、
こ
ち
ら
の
話
が
ど
こ
ま
で
伝
わ
っ
た
だ
ろ
う

か
、
ど
れ
だ
け
気
持
ち
に
寄
り
添
う
事
が
で
き
て
い
る
だ
ろ
う
か
。 
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利
用
者
さ
ん
と
同
様
に
、
つ
く
し
の
里
で
働
く
職
員
一
人
ひ
と
り
も
大
切

に
さ
れ
る
べ
き
存
在
で
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
持
っ
て
い
る
魅
力
を
活
か
し
て

協
力
し
て
業
務
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
し
、
魅
力
に
気
付
け
ず
に

人
の
欠
点
ば
か
り
が
見
え
て
い
な
い
か
な
、
と
不
満
が
多
く
な
る
と
振
り
返

り
反
省
し
ま
す
。
お
互
い
を
高
め
合
う
よ
う
な
チ
ー
ム
で
あ
り
た
い
で
す
。 

主
任
支
援
員 

中
尾 

麻
里
子 

                    

                          

職員より  

 担当利用者Ｍさんの話をします。Ｍさんは平成 26 年に入所されました。私も同じ年度

に入職しましたので、私にとっては同期のような存在です。 

 初めは、なかなか上手く関われず不器用な関係性でしたが、一緒に活動を続けていく中

で相談事をされるようになりました。当時はいつかＭさんの担当をしてみたいと思ってい

ましたが、平成 29 年度から担当になりました。今年度で 6 年目になります。担当になっ

て初めて分かる事やご家族と話して初めて知る事もあり、まだまだＭさんの事を理解でき

ていないなと思います。 

Ｍさんは音楽鑑賞が好きでＣＤをコレクションされています。先日「この曲のＣＤが欲

しい」と言われましたが、時代の流れからＣＤでリリースされず、売ってない事を伝える

と悲しそうな表情でした。私は時代の変化も予測しながら支援していかなければならない

ことに気づきました。 

 支援する側ではありますが、何かあると「今日は元気ないね」と心配されたり、嬉しい

ことがあった時には「おめでとう」と言って下さったり、 

私がＭさんの存在に助けられる部分もあります。初めて 

出会った日の事と、感謝の気持ちは忘れずに、Ｍさんが 

安心して過ごせるよう関わってきたいと思います。 

              （支援員 三木） 

大好きなコーラを自販機で購入 

「かんぱーい！」 



6 

里だより 2022.9.1 

                          

                           

つくしの里に入職し、3 年目を迎えました。入職した時は分からない事ばかりで皆さん

にご迷惑をおかけする事が多々ありましたが、先輩職員方に分かりやすく様々なことを指

導して頂き、ここまでくることが出来ました。まだまだ未熟で分からないことも沢山あり

ますが、もっと努力を重ね日々精進していきたいと思います。 

入職した当時、利用者の皆さんからも優しく沢山の言葉を掛けて頂き、とても嬉しかっ

たことを今でも覚えています。言葉でのやり取りが難しい方はハイタッチや握手などでコ

ミュニケーションを図り、言葉以外での関わりもとても大切なことだと改めて感じさせら

れる場面も多くありました。今後も利用者さんの表情や行動などを見ながら「今どのよう

なことを思っているのか」、「何を伝えたいのか」などを汲み取る事が出来るよう心掛け支

援に当っていきたいと思います。                 （支援員 山下） 

医務より 

 コロナの感染拡大が続いています。感染者が減る様子もみられず、不安な日々を過ごして

います。行動制限などはありませんが、さすがに大手を振ってどこかに出かけることはでき

ません。利用者さんも外出や外泊を楽しみされていますが、いつになれば自由に何の気兼ね

もなくできるようになるのか…。 

こんな中でも 4 回目のワクチン接種の日程が決まりました。3 月に受けた方を対象に 8 月

23 日と 30 日で予定を組みました。4 回目は発症予防の効果は低いようですが、重症化予防

効果は 6 週間経過しても低下せず維持しているそうです。ワクチンだけに頼ることはでき

ませんが、高齢者・基礎疾患のある方が多いため、打っておけば少しは安心して生活ができ

るかなと思います。秋口にはオミクロン株に対応するワクチンも出てくると話題です。少し

ずつ当たり前の日常が戻ってくることを期待しています。       （看護師 松村） 

サービス向上委員会より  

■ 権利擁護【主任支援員 井上・長渕・支援員 小城】 

今年度は、4 月に虐待防止研修の実施、虐待の早期発見リストの 

チェック（全利用者分）、3 つの約束（利用者さんとの支援の約束事 

＝プライバシーへの配慮、気持ちに寄り添うこと、笑顔で接することなど）の周知、見直し

などを行ってきました。 

そして新たな試みとして、利用者さんからの「相談受付の日」を設け、第 1 回目を 6 月

28 日に実施しました。10 時から 15 時まで相談員が談話室に待機する形をとり、飲み物や

お菓子を準備して、希望者が随時立ち寄れるようにしました。月 1 回のどぎゃん会や意見

箱の設置などはありますが、なかなか一個人の考えや意見を拾い上げる場が少なかったの

も事実です。最初は様子見の感じもありましたが、ひとり入ると次の方も入りやすくなり、

合計 8 名の方が話しに来られました。生活上の困り事を相談される方もいれば、近況報告

をされる方、将来の希望を熱く語られる方、何気ない雑談などなど…。なかなかここまで 1

対 1 でじっくりと話すことはない為、新たな発見もたくさんありました。 

この「相談受付の日」は 3 か月に 1 回を予定していますので、次は 9 月中に実施したい

と思います。 
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研修報告 ※ 7／21（木）～8／20（土）の受講分について報告いたします 

◆ 看取り【7 月 26 日（火）つくしの里】 

入所施設だけで見ると、65 歳以上の方は 4 割を超えます。これまでも多くの利用者さん

とのお別れを経験し、終末期ケアなどは行ってきました。利用者さんにはいつまでも健康

でいてほしいという願いは尽きませんが、高齢化を迎えた今、そのお別れとも対峙しなけ

ればならない現状でもあります。 

死生観の構築をすることで、利用者さんの人生を尊び、より丁寧な支援に結び付けるこ

とを目的に看取りの研修を行いました。講師は、一般社団法人繫の宮崎睦美先生。緩和ケ

ア病棟で多くの看取りに携わられ、残された方々の悲嘆に寄り添うグリーフケアに尽力さ

れています。経験談も踏まえお話を伺いました。終了後は心が温かくなる研修でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 救急法【8 月 18 日（木）つくしの里】 

菊池広域消防本部南消防署の方にご来園いただき、救命処置の流れやその必要性の説明

と実技指導を受けました。実技は、グループに分かれて胸骨圧迫、ＡＥＤ等の一次救命処

置を行い「こういう場合はどうしたらよいのか」「このような状況の場合は何を優先させれ

ばいいのか」等の質問が職員の間で飛び交い、消防署の方と活発な意見交換を行うことが

できました。利用者の方の高齢化が進むにつれ、一次救命処置を必要とする場面も出てく

ると思います。そのような時に、迅速に適切な対応がとれるように、助かる命が助けられ

るように、研修で学んだことを活かせるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

胸骨圧迫とＡＥＤ 

胸骨圧迫は 

タイミングを合わ

せて交替する 
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行事報告 ※ 7／21（木）～8／20（土）の実施分について報告いたします 

★ 生活介護①班食事会【7 月 21 日（木）つくしの里】 

 少しでも利用者の皆さんに楽しんで頂こうと、数日前から会場の装飾づくりを一緒に行

い、気分を高めながら当日を迎えました。食事会の前には、「8 時だよ！全員集合！」の鑑

賞会があり、昔懐かしい映像に、フフフっと笑われる利用者さんもいらっしゃいました。 

お弁当はアンジュールハウスさんに依頼しました。ペースト食から刻み食、一口大、常食

と、何種類もの食事形態に今回も柔軟に対応して頂きました。盛り付けも食欲をそそられ

るように華やかで、普段食事を残しがちな利用者さんもしっかり完食！食事をしながら他

愛もない話をして、ゆっくりとした時間を過ごすことができました。新型コロナウイルス

の影響で、思うように外出ができません。そんな中でも、利用者さんに楽しんで頂けるよう

な行事を今後も計画していきたいと思います。（支援員 尾﨑あ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 開園記念祭【8 月 1 日（月）つくしの里】 

つくしの里は、平成 3 年 8 月 1 日に開園し、今年で 31 年目を迎えました。 

今回はグループ毎、2 カ所に分かれセレモニーを行いましたが、理事長からの祝辞や施設

長からの昔の映像を交えてのお話しに、利用者さんそれぞれ思い思いの表情をされていま

した。また、時代を振り返る DVD やクイズもあり、笑いの絶えない時間となりました。 

時代も令和となり〇周年？と、数えにくくなり、そして未だコロナ禍。どうにか少しでも

楽しみ、盛り上がるようにと、お祝いのお弁当を食べた後は、例年のかき氷会ならぬ「31

（サーティーワン）アイスクリーム会」を行いました。色とりどりのアイス、しかもレギュ

ラーサイズ！ 31 アイスの帽子をかぶった女性職員が、店員顔負けの呼び込みをしました。

暑さ厳しい中、利用者さんと昔の話をしながら、とっておきのアイスを食べ、心温まる時間

でした。いつも温かい言葉をかけて下さる地域の方々、お心遣いをいただきました保護者

会様を始め、つくしの里に思いを寄せて下さる方々に感謝いたします。 

（主任支援員 長渕） 

美味でした💛 
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

今
月
の
掲
載
分
は
、 

令
和
四
年
七
月
二
十
一
日
～ 

 
 
 
 
 
 

令
和
四
年
八
月
二
十
日
で
す 

【
寄
付
・
寄
贈
】 

 

・
今
坂 

桂
子 
 

様 

・
内
村 

ス
マ
子 

様 

 

・
江
頭 

多
津
子 

様 

・
鍛
冶
原 

キ
ヨ
ミ 

様 

 

・
後
藤 

弘
子 

 

様  

・
田
上 

至
誠 

 

様 

・
藤
田 

孝
志 

 

様  

・
古
川 

信
子 

  

様  

・
前
原 

透 
 
 

様  

・
山
口 

静
美 

  

様  

・
渡
辺 

昭
子 

 

様  

・
武
藤 

亮
子 

  

様  

・
渡
辺 

和
子 

 

様  

・
す
ま
い
る 

   

様  

・
㈲
千
石
屋
石
油 

様 

 

・
㈱
リ
ニ
エ
ル
サ
プ
ラ
イ 

様 

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】 

・
村
里 

和
洋 

様 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
の
為
に
使
用
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

    

編 

集 

後 

記 
 

八
月
一
日
の
開
園
記
念
日
は
、
さ
さ
や
か
な

が
ら
も
三
十
一
周
年
を
祝
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
窮
屈
な
生
活
の
中
、
笑
い
声
に
包
ま
れ
る

楽
し
い
時
間
で
し
た
。 

こ
の
コ
ロ
ナ
禍
も
つ
く
し
の
里
の
長
い
歴
史

の
一
ペ
ー
ジ
と
し
て
振
り
返
る
日
が
く
る
こ
と

を
信
じ
て
、
ま
た
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
た

い
と
思
い
ま
す
。 

行事予定 

☆ 敬老会（つくしの里） 

期 日：9 月 15 日（木） 

内 容：利用者の皆さんの健康と長寿を願って施設内でお祝いします 

☆ かき氷会・花火大会（つくしの里） 

期 日：9 月 20 日（火） 

内 容：かき氷会は昼食後の 14 時から食堂で味わいます。 

花火大会は夕食後に中庭で行います。グループホームでも花火を楽しみます。 

※
お
詫
び
と
お
こ
と
わ
り 

里
だ
よ
り
担
当
で
は
、
毎
月
十
分
注
意
し
て

記
事
の
記
載
、
確
認
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
誤
字

脱
字
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
何
卒
ご
容
赦
し
て

い
た
だ
き
た
く
存
じ
ま
す
。 

9月 1日は 

防災の日 

～もしもの時に備えましょう～ 


