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今
年
は
、
例
年
よ
り
遅
れ
た
梅
雨
明
け
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
、
外
出
す
る
こ
と
も
ま
ま
な
ら
ず
、
短
い
夏
に
な
る
こ
と
は
覚
悟
し
て

い
た
も
の
の
、
立
秋
を
過
ぎ
て
も
た
だ
た
だ
暑
す
ぎ
ま
す
。
熱
中
症
予
防
の

た
め
、
利
用
者
さ
ん
に
は
水
分
を
こ
ま
め
に
摂
っ
て
い
た
だ
い
て
ま
す
の
で
、

今
の
と
こ
ろ
暑
さ
で
体
調
を
崩
さ
れ
て
い
る
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
。 

 

し
か
し
、
報
道
に
よ
る
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
熱
中
症
の
症
状
が

似
て
い
る
と
厄
介
な
情
報
が
入
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
ず
は
、「
施
設
に
ウ
イ
ル

ス
を
持
ち
込
ま
な
い
こ
と
」「
施
設
内
で
ウ
イ
ル
ス
を
広
げ
な
い
こ
と
」
そ
の

た
め
に
は
「
一
人
ひ
と
り
が
感
染
予
防
の
意
識
を
も
っ
て
生
活
を
す
る
こ
と
」

を
念
頭
に
支
援
し
て
い
ま
す
。 

  

今
年
は
、
お
盆
の
時
期
も
外
出
・
外
泊
の
自
粛
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
ゴ

ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
を
挟
む
緊
急
事
態
宣
言
時
の
対
応
を
経
験
さ
れ
て
い

た
た
め
か
、
利
用
者
さ
ん
も
す
ん
な
り
？
受
け
入
れ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

「
コ
ロ
ナ
は
、
い
つ
終
わ
る
と
？
」「
年
末
、
お
正
月
に
は
帰
れ
る
か
な
？
」

「
お
う
ち
の
人
は
、
コ
ロ
ナ
に
罹
っ
と
ら
っ
さ
ん
だ
ろ
か
？
」
と
、
こ
の
質

問
や
話
題
が
尽
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

利
用
者
さ
ん
へ
は
不
安
を
煽
る
だ
け
で
な
く
、
「
手
洗
い
な
ど
の
徹
底
」

「
三
密
を
避
け
る
こ
と
」「
換
気
を
す
る
こ
と
」
で
予
防
で
き
る
こ
と
や
、
正

し
く
怖
が
る
こ
と
を
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。 

 
 

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
は
感
染
症
の
顔
が
三
つ

あ
る
と
し
て
い
ま
す
。
一
つ
は
「
病
気
そ
の
も
の
」、
二
つ
目
は
「
不
安
と
恐

れ
」、
三
つ
め
は
「
嫌
悪
・
偏
見
・
差
別
」。
こ
れ
ら
は
、
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル

で
拡
大
す
る
可
能
性
を
持
っ
て
い
ま
す
。 

利
用
者
さ
ん
へ
も
こ
の
三
つ
の
顔
を
お
伝
え
し
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
為
に
は
、
職
員
が
正
し
く
理
解
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
目
に

見
え
な
い
不
安
が
、
ウ
イ
ル
ス
に
罹
っ
た
人
を
見
え
る
敵
と
勘
違
い
し
、
偏

見
や
差
別
に
つ
な
が
ら
な
い
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

 

昨
年
の
九
月
号
で
「
共
生
の
種
」
と
題
し
、
利
用
者
さ
ん
の
外
出
時
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
を
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
偏
見
に
つ
な
が
る
よ
う
な
態
度

を
、
権
利
擁
護
を
掲
げ
る
私
た
ち
が
し
て
し
ま
っ
た
ら
、
元
も
子
も
あ
り
ま

せ
ん
。 

 

誹
謗
中
傷
や
人
を
傷
つ
け
る
言
葉
は
、
発
し
て
し
ま
っ
た
ら
取
り
返
せ
な

く
な
り
ま
す
。
さ
れ
た
方
は
一
生
心
に
傷
が
残
り
ま
す
。
言
っ
た
方
は
人
間

性
を
疑
わ
れ
ま
す
。
そ
れ
を
見
聞
き
し
た
人
は
不
快
な
思
い
が
残
り
ま
す
。

こ
れ
も
一
種
の
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
と
感
染
な
の
で
し
ょ
う
。
そ
れ
を
止
め
る

の
は
個
人
個
人
の
心
次
第
で
す
ね
。 

 
 

 

さ
て
、
八
月
半
ば
、
食
事
中
に
利
用
者
さ
ん
が
「
Ｙ
さ
ん
は
、
何
し
よ
ら

す
か
な
ぁ
～
。」
と
ふ
と
一
言
。
以
前
、
在
園
期
間
中
に
亡
く
な
ら
れ
た
利
用

者
さ
ん
の
こ
と
を
話
さ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
予
防
体
制
で
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
自
粛
し
て
い
る
お
盆
の
時
期
に
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
々
の

想
い
出
話
を
し
、
偲
べ
る
時
間
に
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
間
は
、
負
の
ス

パ
イ
ラ
ル
と
は
無
縁
の
も
の
で
し
た
。 

 

お
星
さ
ま
に
な
ら
れ
た
皆
さ
ん
。
つ
く
し
の
里
を
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

副
施
設
長 

松
永 

一
博 
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残
暑
厳
し
い
毎
日
で
す
が
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
例
年
で
あ

れ
ば
出
来
て
い
た
こ
と
が
出
来
な
い…

と
い
う
状
況
が
半
年
以
上
続
い
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
と
、
今
ま
で
普
通
に
出
来
て

い
た
こ
と
が
当
た
り
前
で
は
な
か
っ
た
の
だ
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
無
く
な
っ
た
日
常
を
嘆
く
ば
か
り
で
は
な
く
、「
今
あ
る
も
の
」

に
目
を
向
け
、
幸
せ
を
感
じ
て
い
き
た
い
な
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

今
回
は
、
今
年
度
初
め
て
の
取
り
組
み
を
少
し
ご
紹
介
し
ま
す
。 

一
つ
目
は
「
牛
乳
パ
ッ
ク
作
業
」
を
開
始
し
た
こ
と
で
す
。
町
内
の
学
校

給
食
で
提
供
さ
れ
る
牛
乳
パ
ッ
ク
を
児
童
が
洗
い
、
リ
サ
イ
ク
ル
に
出
す
前

の
解
体
作
業
を
町
内
の
就
労
・
生
活
介
護
五
事
業
所
で
受
け
持
っ
て
い
ま
す
。 

つ
く
し
の
里
は
火
曜
日
担
当
。
生
活
介
護
一
・
二
・
三
班
の
利
用
者
さ
ん

を
中
心
に
四
班
も
何
名
か
加
わ
り
、
合
計
十
八
名
で
作
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。「
仕
事
が
出
来
た
！
」
と
張
り
切
っ
て
い
る
Ｔ
さ
ん
は
、
火
曜
日
の
午

後
三
時
を
過
ぎ
る
と
、
納
品
と
出
荷
の
た
め
に
玄
関
を
行
き
来
さ
れ
る
ほ
ど
、

役
割
を
自
負
さ
れ
て
い
ま
す
。 

ゆ
っ
く
り
と
自
分
の
ペ
ー
ス
を
崩
さ
ず
、
毎
日
同
じ
だ
け
の
個
数
を
仕
上

げ
る
方
、
目
標
数
を
職
員
と
話
し
合
い
な
が
ら
取
り
組
む
方
、
一
人
で
三
千

枚
を
仕
上
げ
る
方
、
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
一
ヶ
月
の
作
業
数
の
四
割
を
占

め
る
、
圧
倒
的
な
数
で
す
。 

作
業
工
賃
を
二
回
支
給
し
ま
し
た
が
、
受
け
取
っ
た
封
筒
を
懐
に
し
ま
い

込
ん
だ
り
、
貯
め
て
ズ
ボ
ン
を
買
う
と
言
わ
れ
た
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
嬉
し
さ

が
伝
わ
っ
て
き
て
、
本
当
に
良
か
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

も
う
一
つ
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
世
話
人
会
議
の
際
に
、
利
用
者
さ
ん

と
世
話
人
さ
ん
の
意
見
交
換
会
の
時
間
を
持
ち
ま
し
た
。
日
頃
か
ら
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
取
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
改
め
て
感
謝
し
た
い
事
、

お
願
い
し
た
い
事
に
つ
い
て
意
見
を
出
す
機
会
を
設
け
て
み
ま
し
た
。 

す
る
と
、
利
用
者
さ
ん
か
ら
は
「
い
つ
も
手
伝
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」

と
の
意
見
が
多
く
、
中
に
は
「
カ
ー
テ
ン
の
洗
濯
を
し
て
く
れ
て
気
持
ち
よ

か
っ
た
」
と
良
く
見
て
い
る
な
ぁ
と
感
じ
る
事
を
言
わ
れ
る
方
も
。 

一
方
、
お
願
い
し
た
い
事
で
は
、「
少
し
声
が
大
き
い
」
と
か
「
誰
か
と
話

し
て
い
る
と
き
に
割
り
込
ま
な
い
で
ほ
し
い
」
な
ど
の
意
見
が
あ
が
り
ま
し

た
。 反

対
に
、
世
話
人
さ
ん
か
ら
は
「
利
用
者
さ
ん
の
声
を
直
接
聞
け
て
良
か

っ
た
」「
言
わ
れ
な
い
と
気
付
か
な
い
こ
と
も
多
か
っ
た
」
と
い
う
感
想
が
あ

り
、
意
見
交
換
会
を
し
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。 

 

利
用
者
さ
ん
か
ら
の
話
を
又
聞
き
で
伝
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
、
直

接
聞
く
の
と
は
違
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
世
話
人
会
議
だ
け

で
は
な
く
、
職
場
内
の
虐
待
防
止
研
修
で
も
利
用
者
さ
ん
に
参
加
し
て
頂
き
、

要
望
を
伝
え
る
場
を
持
ち
ま
し
た
。
良
か
れ
と
思
っ
て
し
て
い
る
事
で
も
、

利
用
者
さ
ん
か
ら
す
る
と
そ
う
で
は
な
か
っ
た
り
、
「
利
用
者
さ
ん
は
嫌
な

ん
じ
ゃ
な
い
？
」
と
周
り
が
言
う
よ
り
、
利
用
者
さ
ん
に
直
接
「
嫌
だ
」
と

言
わ
れ
た
方
が
何
倍
も
響
く
と
思
い
ま
す
。 

利
用
者
さ
ん
か
ら
の
直
接
の
意
見
を
も
っ
と
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。 

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者 

木
庭 

由
香    
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父
親 

 

私
の
年
齢
も
、
私
が
生
ま
れ
た
頃
の
父
親
の
年
齢
と
近
く
な
り
ま
し
た
。

最
近
は
そ
の
頃
の
父
親
の
事
を
よ
く
思
い
出
し
て
い
ま
す
。 

幼
少
期
の
父
は
仕
事
一
筋
で
、
厳
格
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
。
昔
気

質
の
父
親
ら
し
い
父
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
自
営
業
を
営
ん
で
い
た
父
は
、

毎
日
忙
し
く
、
家
に
い
な
い
事
が
多
か
っ
た
の
で
、
幼
少
期
の
私
の
記
憶
に

は
あ
ま
り
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
ほ
ど
仕
事
が
大
変
だ
っ
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。 

そ
ん
な
大
変
な
状
況
で
、
母
親
と
共
に
子
ど
も
三
人
を
一
人
前
に
育
て
あ

げ
て
く
れ
ま
し
た
。
忙
し
い
合
間
に
も
、
連
休
に
は
旅
行
や
キ
ャ
ン
プ
、
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
等
、
い
ろ
い
ろ
と
経
験
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
今
思
い
返
す
と
、

ど
れ
も
楽
し
か
っ
た
思
い
出
で
す
。 

 

今
年
は
私
も
父
親
に
な
る
予
定
で
す
。
ま
だ
ま
だ
実
感
が
湧
い
て
い
な
い

の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で
、
幼
少
期
の
父
の
よ
う
に
父
親
ら
し
く
な
れ
る
の
か
、

と
て
も
不
安
で
す
。
子
ど
も
や
妻
に
と
っ
て
良
い
父
親
に
な
れ
る
よ
う
、
ま

ず
は
振
舞
い
か
ら
心
掛
け
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

肩
書
が
増
え
る
事
は
責
任
が
増
え
る
事
だ
と
思
い
ま
す
。
父
親
と
い
う
責

任
を
一
つ
ひ
と
つ
果
た
し
な
が
ら
、
良
い
父
親
像
に
近
づ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 又

、
家
族
の
た
め
に
も
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
仕
事
に
精
を
出
し
、
主
任
と

し
て
の
責
任
も
果
た
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

主
任
支
援
員 

平
田 

雄
一 

笑
顔
が
届
き
ま
す
様
に 

 

つ
く
し
の
里
に
入
職
し
て
間
も
な
く
、
職
員
間
で
歓
迎
会
を
開
い
て
頂
い

た
事
が
あ
り
ま
し
た
。
あ
る
先
輩
職
員
か
ら
「
新
人
は
一
芸
を
披
露
す
る
場

が
あ
る
」
と
聞
き
、
何
を
し
よ
う
か
と
悩
み
、
以
前
見
に
行
っ
た
ク
ラ
ウ
ン

を
真
似
し
て
出
し
物
を
し
て
み
ま
し
た
。
そ
の
事
が
き
っ
か
け
で
、
様
々
な

行
事
で
依
頼
を
受
け
る
事
に
な
り
、
披
露
す
る
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。 

今
回
の
開
園
記
念
祭
の
出
し
物
で
も
依
頼
を
頂
き
ま
し
た
。
年
齢
・
性
別
・

班
な
ど
違
う
様
々
な
方
に
楽
し
ん
で
頂
け
る
出
し
物
は
何
か
と
て
も
悩
み

ま
し
た
が
、
一
緒
に
担
当
に
な
っ
た
職
員
と
協
力
し
、
首
が
回
る
マ
ジ
ッ
ク

と
皿
回
し
、
二
人
羽
織
を
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。 

「
二
人
羽
織
り
は
古
く
さ
い
」
と
思
わ
れ
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
最
近
流
行
り
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
若
者
も
知
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
私
は
羽
織

の
後
ろ
の
役
で
し
た
が
、
前
の
役
の
職
員
は
顔
の
色
ん
な
所
に
化
粧
を
さ
れ

た
り
、
生
ク
リ
ー
ム
が
口
以
外
の
所
に
付
い
た
り
と
、
大
変
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
前
の
役
の
職
員
に
は
申
し
訳
な
い
で
す
が
、
利
用
者
さ
ん
は
沢
山
笑

っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
終
了
後
、
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
出
し
物
良
か
っ
た
ぞ
」

「
面
白
か
っ
た
よ
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」
な
ど
と
声
を
掛
け
て
頂

く
こ
と
も
あ
り
、
と
て
も
嬉
し
く
感
じ
ま
し
た
。 

今
は
コ
ロ
ナ
禍
で
楽
し
い
こ
と
が
な
か
な
か
出
来
な
い
世
の
中
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
出
来
る
楽
し
い
事
を
見
つ
け
て
い
き
た
い
な
と

思
い
ま
す
。
毎
日
の
生
活
の
中
で
「
笑
う
」
と
い
う
事
を
こ
れ
か
ら
も
大
切

に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

主
任
支
援
員 

松
若 

る
み 
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職員より  

私が担当をしている H さんはブラジル生まれの熊本育ちです。幼い頃の写真を見ると、

小さい時から顔立ちが整っておられ、お父様からとても可愛いがられていたそうです。若

くして両親が亡くなられたことで、ブラジルから熊本へ来られたそうです。細かい事は気

にしない、とてもおおらかな性格です。運動神経が良いので、運動系のレクリエーションで

は大活躍されています。 

そんな H さんは、自分の事より周りの人を気遣い、4 班の空き缶整理、野菜の収穫や販

売等、職員の手伝いもたくさんしてくださいます。そんな彼女が今一番心配しているのは、

やはりつくしの里のみんなの事。「みんな仲良くして欲しい」と良く言われています。外出

や外泊が出来なくて悲しそうにしていたり、イライラしたりするのを見るのが辛いのでし

ょう。コロナが収まったら、大好きなみんなと一緒にとびきりの笑顔でお洒落して食事や

買い物に出掛けたいと思います。                  （支援員 川上） 

 

今回は、私の担当させていただいている N さんの話をしたいと思います。 

新型コロナウイルス感染者が大津町内に発生した事や、熊本県の警戒レベルが「レベル

4」になった事で、つくしの里の利用者さんには新棟・旧棟で分かれて過ごしていただいて

います。N さんは生活介護班 5 班の所属で、普段は製函作業をされています。N さんの居

室は新棟にありますので、今の体制になってからは作業には参加せず、ゆっくりと余暇活

動などをして過ごしていただいています。私は日中、班の活動場所にいますので、担当であ

りながら、N さんの姿をあまり見かけなくなり、たまに会うと「なんばしよったとね～」

と話し掛けてくださいます。 

先日、夜勤に入った際、久しぶりに N さんとゆっくり話をしていると「今日は泊まりね。

嬉しかわ～」と笑顔で言ってくださいました。N さんは高齢ではありますが、日頃は作業

を生きがいとされており、いつも助かっています。 

早くコロナウイルスが落ち着き、N さんと一緒に作業を再開できる日を祈っています。  

（支援員 村上カ） 

医務より 

 今年は新型コロナウイルスの影響でマスクが手放せない年になっています。利用者さん

にも可能な方には通院先でのマスク着用をお願いしていますが、すぐに外されてしまう方

や気になって繰り返し触ってしまう方もいらっしゃいます。新しい生活様式の一つでもあ

るマスク生活が当たり前になるには、まだまだ時間がかかりそうです。 

8 月に入り、施設内では感染症の流行はみられていませんが、発熱で受診された方が数名

いらっしゃいます。体温を超えるような気温が続いているため、熱中症も心配です。マス

クをしていると皮膚からの熱が逃げにくい、マスク内は湿度が上がるため喉の渇きを感じ

づらく脱水を起こしやすいと言われています。職員は常時マスクをしていますので、喉が

渇く前の水分補給を心がけて、利用者さんにも定期的な水分補給を促し、熱中症を予防し

ながらこの暑い夏を乗り切りたいと思います。            （看護師 松村） 



里だより 2020.9.1              5 

                         

 

                          

サービス向上委員会より  

■ 事故防止【主任支援員 山中・支援員 外山・穴井ル】 

共同生活を送る中で、利用者間のトラブルが原因で怪我をしてしまったり、高齢になる

と、ふとした拍子に段差等で転倒して怪我をされたりする方がいらっしゃいます。事故防止

委員会では、過去の事故事例を検証し、利用者の方々が安心・安全に園生活を送れる様サポ

ートする事を目的に、様々な取り組みを行っています。 

今年度は、下記の内容を基に活動しています。 

① ハード面の改善（危険な場所の報告と片付け、職員間で情報を共有し注意喚起を図る） 

② KYT（危険予知トレーニング）を通し、利用者の方が余暇活動や作業を行う場所にどの

様な危険性があるか？また、どの様に工夫すれば事故防止へ繋げる事が出来るか？を職

員全体で考える 

③ 季節に応じた取り組みとして、梅雨の時期に必要に応じて除湿やマットを使用して転倒

防止に努める 

近年、各班のケース会議で月間の発生事故の報告と検証等を実施し、職員間で情報の共有

化を図っています。事故が起こらないような環境作りと並行し、疾病や利用者さんの心身の

状態を的確に把握する事で、配慮不足による事故の軽減に努めたいと思います。 

研修報告 ※ 7／21(火)～8／20(木)に受講した研修について報告します。 

◆ 強度行動障がい支援者養成研修【7 月 21 日(火)～22 日(水)熊本県総合福祉センター】 

強度行動障がいの特性と支援の仕方について学んできました。自分が行ってきた支援、

利用者さんとの関わり方はどうだったかなと振り返りながら、これからどのようにしてい

かなければならないのかを考える機会になりました。 

支援するにあたり、一人ひとりに合った「構造化」を図り、言語コミュニケーションだ

けではなく、絵や写真を用いた非言語コミュニケーションを使うことも有効な手段だと知

りました。一人ひとりの特性が違う事を理解し、小さなことでも「なぜ？」「どうし

て？」という疑問を持つ事を忘れず、追求し深く理解できるよう努めていきたいです。 

又、行動や表情から出る言葉をキャッチし、気持ちの良い生活が送れるよう支援してい

きたいと思います。                       （支援員 田中） 

行事報告 ※ 7／21（火）～8／20（木）の実施分について報告いたします 

★ 総合訓練【7 月 21 日（火）つくしの里】 

 菊池広域連合南消防署立ち合いのもと、休日の閉所時（14：00 頃）に、旧棟女性棟から

発火したと想定し、9 名の職員で消火・通報・避難訓練を実施しました。 

火元に近い方を優先して避難させたり、利用者の実態に合わせて 

車椅子を使用したり、安全かつ迅速に避難が出来ていました。 

ご利用者同士においても、不安な方の手を引いて避難をサポート 

いただける方がいて、協力される様子に有難く思いました。 

       （支援課長 今田） 
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★ お菓子つかみ大会【7 月 23 日（木）つくしの里】 

「クジ」を引き、書いてある数字分お菓子を取れると言うドキドキなイベントをしまし

た。利用者さん達は何個食べられるか、ワクワクしながらクジを引き、お菓子を選ぶ時は

「ゼリーがエエばい」「いやいやこっちのクッキーが良いばい」などと、微笑ましいやり取

りが多く見られました。 

 新型コロナウイルスの影響で楽しみがどんどん 

減っていく中、少しでも喜んで頂けるように試行 

錯誤しながらイベントをしたいと思います。 

      （支援員 森） 

★ 生活介護班①班食事会【7 月 30 日（木）つくしの里】 

 本来ならレストランで美味しい食事を頂く予定でしたが、感染症予防の為、外出を自粛

し、園内で「お楽しみ食事会」を実施することにしました。初めてオンラインショップで

食材を注文し、ドキドキしましたが、無事にローストビーフなどの料理が届きました。盛

り付けし、ビュッフェ形式で提供しました。利用者の方も大変喜ばれ、味も美味しかった

です。早く思いっきり外出できるようになる事を願います。      （支援員 山田） 

 

 

 

 

 

 

 

★ 開園記念日【8 月 1 日（土）つくしの里】 

 6 月号の里だよりでお伝えした通り、5 名の利用者さん代表による利用者さん主体の開

園記念祭を実施しました。本来ならば、利用者さんからの要望を取り入れた開園記念祭に

なるはずだったのですが、県内における新型コロナウイルス感染者増加に伴い、予定して

いた企画は中止となってしまいました。 

その中でも、役員の皆さんには司会等の役割を担って頂き、お祝い弁当や職員による出

し物、そして抽選会と、いずれも盛り上がりました。抽選会では、5 名の役員の皆さんが

各班を周り、プレゼンターも担って頂きました。 

最後は皆で反省会。来年も役員をしたいという方も 

いれば、来年は次の人に譲るという方も。来年こそは 

利用者さん主体の、利用者さんの希望通りの開園記念 

祭が実現できますように。 

    （主任支援員 和田） 
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行事予定 

☆ つくしんピック（つくしの里 中庭） 

期 日：9 月 17 日（木） 

内 容：全利用者さん参加のミニ運動会です。楽しい競技を計画中です。 

☆ 敬老会（つくしの里） 

期 日：9 月 19 日（土） 

内 容：利用者の皆さんとお祝いのハガキを準備しています。 

昨年度まではご家族・後見人様を対象に送っていましたが、 

今年度からはご両親にのみ、お祝いのハガキを送る事になりました。 

ご了承いただけますようお願い致します。 
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